
 
                                                                                                      

                                                                                                                                                                                                       Приложение 1 к приказу  

                                                                                             от 30.08.2024 № Ш5-13- 798/4 

 

План профориентации учащихся   МБОУ СОШ №5,  

в том числе лиц  с ОВЗ и инвалидностью в 2024-2025 учебном год 

 

№ Содержание Сроки 

проведения 

Ответственные 

Реализация школьной программы 

1. Профориентация учащихся на уроках. систематически Учителя-

предметники 

2. День открытых дверей МБОУ СОШ № 5 март Заместитель 

директора по УВР 

3. Развивающие курсы, введение в проектную деятельность. Исследовательская и 

проектная деятельность (участие в школьном Дне науки, городском соревновании 

юных исследователей «Шаг в будущее - Юниор», 5-7 классы) 

В течение года Учителя-

предметники, 

классные 

руководители 

4. Защита проектов учащимися 10-х классов в рамках промежуточной аттестации по 

предмету «Проектная деятельность» 

Апрель  

 

Классные 

руководители 

 

5. Проведение тематических классных часов: 

- Трудовая деятельность человека (1-4 классы); 

- Профессии моего города (2 классы). 

- Трудовая родословная моей семьи (3 классы). 

- Известные люди нашего города (4 классы). 

- Мир профессий (5 классы). 

- Как изучить свои способности (6 класс). 

- Я и моя будущая профессия (7 классы.) 

- Внутренняя культура - гарант удачного бизнеса (8 классы). 

В течение 

года 

 

Классные 

руководители, 

педагог- 

Библиотекарь, 

педагог-психолог 



- Формула успеха - труд по призванию. Проблемы профессионального 

самоопределения учащихся (9 классы). 

- Как вести себя в конфликтных ситуациях (10-11 классы). 

-Дороги, которые мы выбираем. Профессиональное самоопределение, подготовка к 

сдаче государственных экзаменов (10-11 классы). 

6. Родительские собрания 

- «Как помочь выбрать профиль» 

- Изучение склонностей и способностей ребенка. 

- Организация летнего отдыха и трудоустройство учащихся, в т.ч группы риска. 

Помощь в период подготовки и сдачи выпускных 

экзаменов. 

Родительское собрание для будущих десятиклассников. Знакомство с профилями. 

В течение 

года 

 

Классные 

руководители, 

педагог-психолог 

7. Участие в открытых онлайн-уроках на сайте «Увлеченные профессией» в разделе 

«График проведения открытых онлайн уроков, реализуемых с учетом 

опыта цикла открытых уроков «Проектория» (прямая ссылка: 

https://oik.mkuimc.ru/grafikotkrytykhonlaynurokovproektoriya) 

 В течение года Классные 

руководители 1-11, 

педагоги-навигаторы 

8.  Организация деятельности учащихся внутри школы: участие в конкурсах, 

выставках, проектах профориентационной направленности. 

  

В течение года  Классные 

руководители, 

заместитель 

директора по ВВВР 

Диагностика и консультирование. Классные руководители 

1. Консультирование и тестирование учащихся 

9 классов: 

- Дж. Голланд «Тест по определению профессионального типа личности»; 

-С.И. Вершинина «Определение профессиональных интересов и склонностей» 

- Е.И. Рогов «Диагностика способностей»; 

-Н.С.Пряжников «Формула профессии»; 

-Е.А.Климов «Определение типа будущей профессии»; 

-А.Е. Голомшток «Карта интересов»; 

-Тест механической понятливости Бенета; 

-Э.М.Александровская, Н.И. Кокуркина, Н.В. Куренков «Профориентационная 

В течение 

года 

 

Педагог -психолог 

https://oik.mkuimc.ru/grafikotkrytykhonlaynurokovproektoriya


анкета 8-9 классов»; 

- Тест Г. Айзенка «Мой темперамент». 

- «Карта интересов». 

 

2. Консультирование родителей: 

по вопросам профориентации 

В течение года Педагог-психолог 

Реализация региональных, федеральных, городских проектов 

1 Реализация профминимума:  Заместитель 

директора по ВВВР, 

педагоги-

навигаторы, 

классные 

руководители 6-11 

классов 

  Курс внеурочной деятельности «Россия –мои горизонты» Еженедельно по 

четвергам 

 «Билет в будущее» 7-8 классы 

В течение года 

 «Будущий профессионал» 9-е классы до 

октября 2024 

2  Участие в городском проекте «Будущее здесь» Октябрь 2024-

апрель 2025 

3. «Я – архитектор будущего» (НТО) 2-ое полугодие  

Профадаптация 

1. Создание банка данных о распределении выпускников. Август-сентябрь Классные 

руководители, ЗД по 

УВР 

 

 

 

 

 

 
  


