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Пояснительная записка 

к учебному плану для 10 - 11-х классов 

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 5 на 2024-2025 учебный год 
 

Учебный план среднего общего образования является частью образовательной 

программы МБОУ СОШ № 5. Учебный план – документ, который отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО и ФОП СОО,  организации образовательной деятельности, определяет перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, 

распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам, фиксирует 

максимальный объём учебной нагрузки учащихся.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Нормативным     основанием     формирования    учебного    плана среднего общего 

образования является:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 25.12.2023) «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 

01.05.2024);  

- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 года № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»;  

- Приказ Минобрнауки РФ от 17.05.2012 № 413 (ред. от 27.12.2023) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования» (начало действия редакции - 01.09.2024); 

- Приказ Минпросвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 № 413»; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 371 (ред. от 19.03.2024) «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования» (начало действия редакции - 01.09.2024); - Приказ Минпросвещения 

РФ от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 



просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования» (начало 

действия документа - 01.09.2024); 

- Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы №5, утвержденным распоряжением 

Администрации города от 14.06.2019 № 1080 (в новой редакции);  

- Положением «О текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся»,  
 В МБОУ СОШ № 5 в 2024-2025 учебном году учащиеся 10 - 11 классов будут 

обучаться по учебным планам социально-экономического и универсального профилей. 

При проектировании учебного плана  профиля принимается во внимание, что 

профиль является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками 

учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых на базовом или 

углубленном уровне, ни образовательным пространством школы. Учебный план профиля 

строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся, для чего ежегодно проводится 

анкетирование в 9-х классах, изучаются намерения и предпочтения обучающихся и их 

родителей (законных представителей).  
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов для 

обязательного изучения. Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения. МБОУ СОШ №5 -

обеспечивает в 2024-2025 учебном году для 10 - 11 классов реализацию универсального 

и социально-экономического профилей.  

Учебный план  ООП СОО содержит 13 обязательных учебных предметов. 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов из 

следующих обязательных предметных областей:  

- Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 

предметы: «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый  уровень).      

- Предметная область «Иностранные языки», включающая учебные предметы: 

«Иностранный язык» (базовый уровень).  

- Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: «История» (базовый уровень); «География» (базовый уровень). 

«Обществознание» (углубленный уровень);  

- Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 

предметы: «Алгебра и начала математического анализа» (базовый и углубленный 

уровни); «Геометрия» (базовый и углубленный уровни); «Вероятность и статистика» 

(базовый уровень); «Информатика» (базовый уровень).  

- Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные 

предметы: «Физика» (базовый уровень); «Химия» (базовый уровень); «Биология» 

(базовый и углубленный уровни).  

- Предметная область «Физическая культура», включающая учебный предмет 

«Физическая культура» (базовый уровень);  

- Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины», включающая 

учебный предмет: «Основы безопасности и защиты Родины» (базовый уровень).    

  В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 



иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Содержание образования, определённое обязательной частью, обеспечивает 

достижение учащимися результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования в соответствии с требованиями, установленными 

Стандартом.  

На учебный предмет «Физическая культура» в 10-11 классах отводится по 2 часа в 

неделю, третий час реализуется за счет дополнительного образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива школы. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана, используется на увеличение часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, на включение в план учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений. 

Элективные курсы выполняют функцию удовлетворения познавательных интересов 

учащихся в различных сферах человеческой деятельности. 

Учащимся 10, 11 классов предложены элективные курсы по выбору различного 

направления: 

  углубляющие знания по предмету; 

  способствующие адаптации в социуме. 

Благодаря изучению курсов по выбору возможно: 

  развитие содержания некоторых базовых предметов; 

  удовлетворение познавательных интересов обучающихся. 

В данных классах определены запросы учащихся и их родителей по введению 

учебных курсов в учебный план. Для удовлетворения познавательных интересов 

учащихся на родительских собраниях было проведено анкетирование по выбору 

предметов и учебных курсов. 

На основе выбора большинством родителей (законных представителей) с 

согласования с учащимися были определены элективные курсы, учебные предметы. 

          В конце каждого учебного года проводится промежуточная аттестация по всем 

учебным предметам. В 10-11 классах промежуточная аттестация проводится без 

аттестационных испытаний по всем предметам, кроме индивидуального проекта. 

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по 

результатам текущего контроля по полугодиям и фиксируется в виде годовой отметки. 

По предмету «Индивидуальный проект» предусмотрена защита проектов. 

В МБОУ СОШ № 5 получают образовательные услуги дети с различными 

образовательными потребностями. При проектировании учебного плана учитывались 

индивидуальные и возрастные особенности детей, национально – культурные 

особенности региона. 

Аудиторная учебная нагрузка учащихся не превышает максимально допустимой 

аудиторной учебной нагрузки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 Таблица 1. 
Учебный план (недельный) для 10-11 классов на  2024-2025 учебный год 

Социально-экономический профиль (с углубленным изучением предметов «Математика» и «Обществознание») 

 

 

 

 Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б  1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала математического анализа У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   2 2 

Обществознание. Модуль «Практическое обществознание»  0,5 0,5 

Информатика. Модуль «Информатика +»  0,5 0,5 

Русский язык. Модуль «Практикум по правописанию»  1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 



Таблица 2 
Учебный план (недельный) для 10-11 классов на  2024-2025 учебный год 

универсальный профиль (с углубленным изучением предметов «Биология» и «Обществознание») 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б  1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы История  Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   3  3 

Обществознание. Модуль «Практическое обществознание»  0,5 0,5 

Информатика. Модуль «Информатика +»  0,5 0,5 

Русский язык. Модуль «Практикум по правописанию»  1 1 

Математика. Модуль «Практикум решения задач»  1 1 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 

 



Таблица 3. 
Учебный план (годовой) для 10-11 классов на  2024-2025 учебный год 

Социально – экономический профиль (с углубленным изучением предметов «Математика» и «Обществознание») 

 

 

 

 Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 68 68 

Литература Б 102 102 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б  34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала математического анализа У 136 136 

Геометрия У 102 102 

Вероятность и статистика У 34 34 

Информатика Б 34 34 

Естественно-научные предметы Физика Б 68 68 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

Общественно-научные предметы История  Б 68 68 

Обществознание У 136 136 

География Б 34 34 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 34 34 

Физическая культура Физическая культура Б 68 68 

  Индивидуальный проект   34   

ИТОГО   32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   2 2 

Обществознание. Модуль «Практическое обществознание»  17 17 

Информатика. Модуль «Информатика +»  17 17 

Русский язык. Модуль «Практикум по правописанию»  34 34 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 



Таблица 4. 

   
Учебный план (годовой) для 10-11 классов на  2024-2025 учебный год 

универсальный профиль (с углубленным изучением предметов «Биология» и «Обществознание») 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть       

Русский язык  

и литература 

Русский язык  Б 68 68 

Литература Б 102 102 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) Б  34 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 

Математика  

и информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 68 102 

Геометрия Б 68 34 

Вероятность и статистика Б 34 34 

Информатика Б 34 34 

Естественно-научные предметы Физика Б 68 68 

Химия Б 34 34 

Биология У 102 102 

Общественно-научные предметы История  Б 68 68 

Обществознание У 136 136 

География Б 34 34 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 34 34 

Физическая культура Физическая культура Б 68 68 

  Индивидуальный проект   34   

ИТОГО   31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   3  3 

Обществознание. Модуль «Практическое обществознание»  17 17 

Информатика. Модуль «Информатика +»  17 17 

Русский язык. Модуль «Практикум по правописанию»  34 34 

Математика. Модуль «Практикум решения задач»  34 34 

Учебные недели   34 34 

Всего часов   1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  2312 



 

 



 


