
 

Программа онлайн-курсов для родителей (законных представителей) обучающихся образовательных учреждений 

по основам детской психологии и педагогике на 2023/24 учебный год  

Время проведения: каждую субботу с 13:00 до 15:00 онлайн-трансляции в приложении «Telegram»  

(канал http://t.me/rodschoolsurgut) 

 

№ Тема лекции Ответственные Часов Дата  

проведе 

ния 

                                                                            октябрь 

1 Дошкольный возраст в зеркале психологии. 

Фундаментальные ошибки взрослых при 

общении с детьми. 

 

к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ 

Грехова Ирина Петровна 

2 14.10.2023 

2  Синдром эмоционального выгорания: 

профилактика и коррекция». 

Врач психиатр-нарколог, преподаватель кафедры 

многопрофильной клинической подготовки 

СурГУ Кузьмина Ильдана Олеговна 

2 21.10.2023 

3 Возрастные особенности формирования 

имиджа ребенка. Мастер-класс.  

к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ 

Плеханова Наталья Павловна 

2 28.10.2023 

                                                                                      ноябрь 

4 Профилактика заболеваний органов дыхания.  к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней 

Фроленкова Людмила Анатольевна 

2 04.11.2023 

5 Профилактика сердечно-сосудистых 

заболеваний: современные тенденции. 

преподаватель кафедры кардиологии СурГУ, врач 

кардиолог Кинаш Владимир Иванович 

2 11.11.2023 

6 Особенности профессиональной ориентации 

современного подростка. Активизирующие 

методы психологического сопровождения 

профессионального самоопределения 

подростка. 

к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ  

Гузич Майя Эдуардовна 

2 18.11.2023 

http://t.me/rodschoolsurgut


7 Питание детей, как основа здоровья и успеха в 

учебе. 

к.м.н., доцент кафедры детских болезней СурГУ 

Добрынина Олеся Дмитриевна 

2 25.11.2023 

                                                                                     декабрь 

8 Влияние семейных кризисов на поведение 

подростков.  Роль семейных кризисов в 

развитии девиаций у несовершеннолетних  

к.ф.н., доцент, зав.кафедрой  психологии СурГУ 

Родермель Татьяна Алексеевна 

 

2 02.12.2023 

9 Динамика развития семьи: задачи и типичные 

проблемы развития. 

к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ 

Леденцова Светлана Леонидовна 

2 09.12.2023 

10 Нейропсихология, диагностика и коррекция. 

Нейропедагогика. Трудности обучения. 

к.б.н., доцент кафедры морфологии и физиологии 

СурГУ Солтыс Татьяна Викторовна 

2 16.12.2023 

11 Аутизм в практике детского нейропсихолога. к.б.н., доцент кафедры морфологии и физиологии 

СурГУ Солтыс Татьяна Викторовна 

2 23.12.2023 

                                                                                    февраль 

12 Нарушение структурных параметров семьи в 

кризисной ситуации.  

к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ 

Леденцова Светлана Леонидовна 

2 03.02.2024 

13 Этапы психосексуального развития.  

Методика определения особенностей 

психосексуального развития 

к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ 

Леденцова Светлана Леонидовна 

2 10.02.2024 

14 Жизнь требует движения. преподаватель кафедра кардиологии СурГУ 

Котелкина Ольга Сергеевна 

2 17.02.2024 

15 Родинки (невусы): развеваем страхи.  к.м.н., доцент кафедры многопрофильной 

клинической подготовки СурГУ Ефанова Елена 

Николаевна 

2 24.02.2024 

                                                                                       март 

16 СДВГ в практике детского нейропсихолога. 

Стратегии и тактики развития самоконтроля. 

ст. преподаватель кафедры психологии СурГУ 

Давыдова Анна Михайловна 

2 02.03.2024 

17 Атеросклероз: от болезни к профилактике Преподаватель кафедра кардиологии СурГУ 

Мухтарова Айгуль Фоатовна 

2 09.03.2024 



18 Формирование микробиома ребенка от 

момента зачатия. 

к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии Мордовина Инна Игоревна 

2 16.03.2024 

19  Основы эффективного общения. 

Техника ненасильственной коммуникации. 

 

ст. преподаватель кафедры психологии СурГУ 

Усаева Наталья Робертовна 

2 23.03.2024 

20 Воспалительные заболевания женских 

половых органов у девочек. Факторы риска, 

лечение и профилактика. 

к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии СурГУ Майер Юлия Игоревна 

2 30.03.2024 

                                                                                     апрель 

21  Туберкулез: коротко о главном. Актуальные 

вопросы иммунодиагностики: проба 

Манту,  Диаскин-тест, Т-SPOT. 

к.м.н., доцент кафедры многопрофильной 

клинической подготовки СурГУ Нелидова 

Наталья Владимировна  

2 06.04.2024 

22 Феномен насилия у современных подростков 

Развод родителей как причина деструктивного 

поведения детей и подростков. 

к.психол.. н., доцент кафедры психологии СурГУ 

Самойлова Майя Владимировна 

2 13.04.2024 

23 Вскармливание детей первого года жизни, как 

вклад в здоровье взрослого человека. 

к.м.н., доцент кафедры детских болезней СурГУ 

Добрынина Олеся Дмитриевна 

2 20.04.2024 

24 Планирование семьи и методы контрацепции в 

XXI веке. 

к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии 

и перинатологии СурГУ Ерченко Елена 

Николаевна 

2 27.04.2024 

                                                                                        май 

25 Что нужно знать о молочной железе?  

Профилактика заболеваний молочной железы. 

д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

многопрофильной клинической подготовки 

СурГУ  

Климова Наталья Валерьевна 

2 04.05.2024 

26 Профилактика девайс-зависимости у детей и 

подростков. 

к.псх.н., доцент кафедры патофизиологии и 

общей патологии  СурГУ 

Mагистр Общественного здоровья (Master Public 

Health, МPH) Лариса Анатольевна Коваленко 

2 11.05.2024 



27 Стресс. Профилактика Сердечно-сосудистых 

заболеваний. 

к.м.н., доцент кафедры многопрофильной 

клинической подготовки СурГУ  

Громова Галина Григорьевна. 

 Преподаватель кафедры многопрофильной 

клинической подготовки СурГУ  

Васильева Екатерина Александровна 

2 18.05.2024 

28 Особенности разрешения конфликтных 

ситуаций. Практикум по разрешению 

конфликтных ситуаций в кризисные периоды 

развития ребенка. 

к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ 

Хохлова Наталия Ивановна 

2 25.05.2024 

 

Организаторы родительской школы: 

– к.б.н., доцент кафедры морфологии и физиологии СурГУ Солтыс Татьяна Викторовна, тел.: 89124126235; 

– к.психол.н., доцент кафедры психологии СурГУ Хохлова Наталия Ивановна, тел.: 89222566653; 

– эксперт отдела профилактики и здоровьесбережения департамента образования Павленко Ольга Анатольевна,  

           тел. (3462) 52-53-53. 

Электронная почта для вопросов и предложений: roditelskaya.shkola@yandex.ru  

Онлайн платформа телеграм https://t.me/rodschoolsurgut 

                                                                             
1 QR-код канала Родительской школы 

mailto:roditelskaya.shkola@yandex.ru


                                                                                                   Приложение 2 

                    к приказу 

                    от _______ № ___________ 

 

Департаментом образования Администрации города на базе бюджетного 

учреждения высшего образования «Сургутский государственный университет»             

в период с октября 2023 по май 2024 года организованы курсы для родителей 

по основам детской психологии и педагогике. Занятия ведут преподаватели СурГУ: 

кандидаты психологических, медицинских, биологических и философских наук. 

Концепция Родительской школы разработана на основе анализа проблем, 

с которыми чаще всего обращаются родители. Содержание программы курсов 

представлено четырьмя направлениями:  

– общие психологические проблемы воспитания и взаимоотношений в семье, 

проблемы сохранения здоровья;  

– особенности развития детско-родительских отношений в норме и в случаях 

девиации;  

– особенности взаимодействия семей и социальных институтов в случаях  

с детьми с ограниченными возможностями здоровья;  

– общие вопросы юридического, экономического характера.  

 Лекции проводятся в приложении «Telegram» (канал http://t.me/rodschoolsurgut) 

в онлайн-формате каждую субботу с 13:00 до 15:00. Взаимодействие слушателей  

с лектором организовано посредством направления вопросов и предложений на  адрес 

электронной почты: roditelskaya.shkola@yandex.ru. 

  

Приглашаем принять участие в курсах! 
  

                                       
   2 QR-код канала Родительской школы 
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                                                                                                   Приложение 3 

                    к приказу 

                    от _______ № ______ 

 

Отчет об участии родителей (законных представителей) обучающихся 

образовательных учреждений в Курсах по основам детской психологии и педагогике 

 

№ 

п/п 

Наименование образовательного 

учреждения 

Численность родителей, 

принявших участие в Курсах* 

   

 
* если родитель (законный представитель) прослушал несколько лекций, он учитывается один раз 

 

 


