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MEHIO
MUILEBbIE BelllecTBa JHepreTunie
HaumeHoBaHue 6Jr0f Bec 611012 cKasl Ne penenTypbl LeHa
GeJikn KHPbI  |YIIEBOABI| jieHHOCTD
3aBTpak (7 - 11 set)
Pr16a, mog my6Kxoi (MUHTaH NOPLUOHHO) 100 13,81 7,34 533 143 TTK Ne 361 74,30
Puc "CosiHeyHbIiH" 180 4,92 5,22 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
3eJieHb (yKpor, neTpyIka) 1,06 0,03 0 0,09 0,47 TTK Ne 41 0,95
Mopckas Kamnycra 30 0,29 1,18 1,47 17,7 TTK Ne 56 32,94
Tennblit HANUTOK "JINMOHHBIA" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
[TeyeHbe C HAUHHKOH "Cnoﬁoacxoe 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
Baronuuk "Ha 3goposbe”
MILIEeHHYHO-PXaHOoM o6oraleHHbIH
BUTAMHHAMH, JKeJIe30M U KajibLiHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 I1IT Ne 930 6,76
XJ1e6 NIIeHWYHbIH U3 MYKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 TTIT Ne 932 8,04
, ‘ Wroro: 621 26,45 2279 135,81 801,1 166,00
06ep (7 -11 sieT)
l'oBsiguHa orBapHas aJjs [ 6o 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 33,84
Cyn kapTodesnbHbIH ¢ MAKaPOHHBIMH
H3/Ie/TUSIMU 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
Pb16a, noy my6Koit (MHHTAM MOPIHOHHO) 100 13,81 7,34 5533 143 TTK Ne 361 74,30
Puc "ConHeuHbIit" 150 4,10 4,35 35,32 204,23 TTK Ne 528 23,51
3esieHb (yKpomn, neTpyika) i 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
HamuTok TUMOHHBIH
(BUTAaMHUHU3MPOBaHHbIH 50) 200 0,13 0,02 24,66 96,27 TTK Ne 828-50 7,39
I'pyiia 173,04 0,69 0,52 17,82 87,39 71,02
[TeyeHbe ¢ HauMHKOH "Cio6GozacKoe” 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
BaToHuuk "Ha 30poBbe”
MIIeHUYHO-PXXaHOH o6oraleHHbIH
BHUTaMHUHaMHU, )KeJle30M U KaJlbLiieM 20 1,57 0,59 9,80 52 T1IT Ne 930 6,75
X7n1e6 nueHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T111 Ne 932 4,02
Hroro: 979 32,47 27,23 167,87 995,11 248,00
BecnnaTHoe nutaHue (12 net u
crapuie)
Puc "CosiHeuHbl1i" 180 4,92 522 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
3eJieHb (yKpon, neTpyuka) 0,5 0,01 0 0,04 0,22 TTK Ne 41 0,45
IToMu0pbI (TOMATbI) CBEXKE, HApE3Ka 30 0,32 1,12 7,2 TTK Ne 44 15,19
Tenblit HanuTOK "JIMMOHHBIR" 200 0,13 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
X1e6 MIeHHYHBIH U3 MyKH B/ C 25 1,72 12,01 58 T Ne 932 4,02
L Hroro: 436 7,10 26625 353,75 55,00
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MEHIO 24.04.2024
nulleBble BellecTBa JHepreTnye
HaumeHoBaHue 61107 Bec 6utoz1a cKasi Ne penentypsl LeHa
GesIKn KHPBI  |YINIEBOABL | yeHHOCTD
3aBTpak (12 sieT u crapie)
PbI6a, TyllleHHas B TOMaTe € 0BOLaMH
(MHHTaH NOPLHOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 59,53
Puc "CosiHeuHbIR" 180 4,92 5,22 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
Tenblit HAMUTOK "JIMMOHHBIN" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
A6n0k0 135,98 0,54 0,54 13,33 66,63 37,64
[TeyeHbe ¢ HaYMHKOH "Co6oaCcKOE" 30 1,69 5,96 3591 1377 TY Ne 1512 5,76.
X1e6 nueHUYHbIA U3 MYKH B/C Z5 1,72 0,25 12,01 58 I Ne 932 4,02
XJ1e6 CTONIMYHBIH U3 PXKAHO-NLIEHHYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I11T Ne 933 3,72
Hroro: 696 20,21 1715 131,10 707,66 146,00
06ep (12 sieT u cTapiue)
Cyn kapToe/bHbIH C MaKapOHHBIMU
HU3JeTHIMH 250 2,72 2;32 20,66 112,58 C6.2004 N2 140 | 18,59
Pbi6a, TylleHHas B TOMaTe € 0BOLAMHU
(MHHTAH NOPIMOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 59,53
Puc npunyuieHHbIR 180 4,19 4,57 43,99 234 €6.2004Ne 512 | 19,95
3eJieHb (yKpor, meTpyuika) 2,46 0,07 0,01 0,21 1,08 TTK Ne 41 2,22
ITomuzopel (TOMaThl) CBEXHE, HApe3Ka 45 0,49 0,09 1,67 10,8 TTK Ne 44 22,79
HanuTok TMMOHHBIH
(BMTaMHHM3HpOBaHHBIH 70) 200 0,13 0,02 24,66 96,29 TTK Ne 828-70 7,50
[Teyenbe c HaUMHKOM "Cro6oackoe” 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
X1e6 MIIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 IT11 Ne 932 4,02
X/1e6 CTOJIMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHHYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTI1 Ne 933 372
Wroro: 867 22,79 20,38 161,99 853,35 146,00
JlprotHoe nutanue I cmena (7 -11
J1eT)-3aBTpakK
Pbi6a, oz my6Kkoit (MHHTaN HOPLMOHHO) 100 13,81 7,34 533 143 TTK Ne 361 74,30
Puc "CosHeuHbIH" 150 4,10 4,35 35,32 204,23 TTK Ne 528 23,51
Orypubl CBeXHe, Hape3Ka 35 0,28 0,02 0,86 4,67 TTK Ne 45 16,70
Terniblil HAMUTOK "JIMMOHHBIN" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
[leyeHbe c HauuHKOH "Ciio6oacKoe" 40 2,26 2,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
baTonunk "Ha 350poBbe”
NIIEHUYHO-PXKaHOH 060ralleHHbIH
BUTAMHHAMH, )K€JI€30M U KaJIbLIUeM 20 1,57 0,59 9,80 52 T1IT Ne 930 6,76
X/1e6 MIEeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1IT Ne 932 4,02
Hroro: 570 23,87 20,51 116,04 688,75 140,09
JIprotHoe nutanue I cmena (7 -11
net)-06en
loBaauHa oTBapHas A4 | 6o, 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 50,76
Hxpa MOpKOBHas 100 1,77 8,10 12,47 124,6 C6.2004 N2 78 18,34
Cyn kapTode/bHBIH C MAKapOHHBIMH
HU3JeTUAMU 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
Komiera M3 Msica NTHLbI B TAHUPOBKe 100 16,22 8,73 12,82 196 TTK Ne 404 65,34
KapTodesb oTBapHoit 150 2,86 3,88 24,22 141,98 C6.2004 Ne 518 | 28,62
3esieHb (yKpor, neTpyiika) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KomnoT 13 BUIIHH ¢/M 1 516710K (BUT.50) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-50 | 18,50
['pywa 158,67 0,63 0,48 16,34 80,13 65,12
X1e6 MeHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02
Xn1e6 CTOMMYHBIN U3 PXKAHO-NIILEHHYHOHU
MYKH 2 1,67 0,25 L1103 54 T1IT Ne 933 3,72
" - _ MWroror| 1040 3601 A2 2995 | 1248% | 90713 ‘ 273,91
Hroro:| 1610 59,88/ /5046 | 23938\ 159588 414,00
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MEHKO 24.04.2024
NUlleBble BelllecTBa JHepreTunye
HaumenoBanue 61107 Bec 6utoz1a cKast Ne penentyps LieHa
6es1Ku KUPBIL  |YTNEBOABI | enHoCTD
JIbrornoe nuranue Il cmena (7 -11
n1et)-06ep
l'oBaauHa oTBapHas s | 6110, 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 50,76
HWkpa MopkoBHas 100 1,77 8,10 12,47 124,6 €6.2004 Ne 78 18,34
Cyn kapTodebHbIH ¢ MAKAPOHHBIMU
U3AeHAMH 250 2,72 2,32 20,66 112,58 C€6.2004 Ne 140 18,59
KomieTa M3 Msica NTHLbI B IAHUPOBKe 100 16,22 8,73 12,82 196 TTK Ne 404 65,34
KapTtodenb oTBapHoi 180 3,43 4,66 28,68 170,38 C6.2004 Ne518 | 34,34
3esieHb (yKpoI, neTpyuika) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KomnoT u3 BumnM ¢/M u 516,10k (BUT.50) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-50 18,50
I'pyiia 167,97 0,67 0,50 17,30 84,82 68,94
Xn1e6 MIIeHHYHBIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1IT Ne 932 4,02
X/1€6 CTOJIMYHBIN U3 PXKAHO-NIIIEHUYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 372
Hroro:| 1079 36,62 30,75 128,76 940,22 283,46
JIbrotHoe nurtanue Il cmena (7 -11
set)-IlonagHukK
Pbi6a, o myGKoit (MMHTal NOPLHOHHO) 100 13,81 7,34 5,33 143 TTK Ne 361 74,30
Puc "CosHeuHbIi" 150 4,10 4,35 35,32 204,23 TTK Ne 528 23,51
Orypubl CBeXHe, Hape3ka 15 0,12 0,01 0,37 2 TTK Ne 45 7,16
Tenblit HANUTOK "JIMMOHHBIN" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
Ileyenbe ¢ HaunHKoM "Ci060ACKOE" 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
Baronuyunk "Ha 3p0posbe”
NUIEHHYHO-PXXaHOH o6oraileHHbIH
BUTaMHHAMH, XeJIe30M U Ka/ibLHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 I11T Ne 930 6,76
Xs1e6 NIIEeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I Ne 932 4,02
Hroro: 550 23,71 20,50 115,55 686,08 130,54
Wroroz| 1629 60,33 51,25 244,31 16263 414,00
JIbrorHoe nuranue I cmena (12 jietT u
crapuie)-3aBTpak
Pbi6a, noj uty6Ko# (MMHTal NOPLUHOHHO) 100 13,81 7,34 5,33 143 TTK Ne 361 74,30
Puc "Conneynnblit" 180 4,92 5,22 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
Orypub! cBexHe, Hape3Ka 40 0,32 0,03 0,99 5,33 TTK Ne 45 19,09
Tensibiit HAaNUTOK "JIMMOHHBIH" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
Ileyenbe ¢ HaunHKoM "Cro6oacKoe” 30 1,69 5,96 35,91 137,7 TY Ne 1512 5,76
BaTonuunk "Ha 3g0posbe”
MIIEHHYHO-PXaHOK 060ralleHHbIH
BUTaMHHAMH, XKEJIE30M U Ka/lbliMeM 20 1,57 0,59 9,80 52 [T Ne 930 6,76
X1e6 NIIeHHYHBIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1I1 Ne 932 4,02
‘ Hroro: 595 24,16 19,40 11712 684,36 145,26
JIbrotHoe nutanue I cmena (12 et u
crapiue)-06ex
loBsaanHa oTBapHas s [ 61107 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 50,76
Hkpa MopkoBHas 100 1,77 8,10 12,47 124,6 €6.2004 Ne 78 18,34
Cyn kapTodebHbIH ¢ MaKapOHHBIMH
U3JeJIUAMU 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
Komieta M3 Msica ITHIbI B TAaHUPOBKe 100 16,22 8.7 12,82 196 TTK Ne 404 65,34
Kaprodesnb orBapHoit 180 3,43 4,66 28,68 170,38 C6.2004 Ne 518 | 34,34
3esienb (ykpor, netpyiika) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
Komnor u3 Bumnu ¢/ 1 610k (BuT.70) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-70 18,61
Anesibcun 180,96 1,63 0,36 14,66 80,53 50,09
XJ1e6 MUEHUYHbIH U3 MyKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 TT11 Ne 932 8,04
Xn1e6 CTOMMYHbBIN U3 PXKaHO-MILEHHYHO
MYKH 25 1,67 54 I11T Ne 933 3,72
Wroroz] .- 1117 39,30 993,93 268,74
Hroro:| 1712 63,46 - 1 678,29 414,00
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MEHIO 24.04.2024
NUileBble BellleCcTBa JHepreTH4e
HauMeHoBaHHe 6110 Bec 6012 cKast Ne perentypei LeHa
6esIKn KHPbI  |YTIIEBOABL| leHHOCTD
JIerotHoe nutanue Il cmena (12 et u
crapuie)-06en,
['oBsiMHa oTBapHas A | 61104 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 50,76
WKpa MopkoBHas 100 1,77 8,10 12,47 124,6 C6.2004 Ne 78 18,34
Cyn kapTodebHbIH ¢ MaKapOHHBIMH
HU3/1e/TUAMH 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
KoTnera U3 Msca NTHLbI B TAHHPOBKe 100 16,22 8,73 12,82 196 TTK Ne 404 65,34
Kaprodesb oTBapHO#H 180 3,43 4,66 28,68 170,38 €6.2004 Ne 518 | 34,34
3eJieHb (yKporm, neTpyKa) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KoMnoT 13 BULIHK ¢/M U 516J10K (BUT.70) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-70 18,61
I'pyua 175,5 0,70 0,53 18,08 88,63 72,03
Xs1e6 MeHUYHbIH U3 MyKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 TIT Ne 932 8,04
Xne6 CTOUYHBIN U3 PXKAHO-NIUEHUYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
Hroro: | 1112 38,37 31,03 141,55 1002,03 290,68
JIbrotHoe nutanue Il cmena (12 et n
crapuie)-IToagHuK
Pbi16a, TylleHHast B TOMaTe C 0BOLAMH
(MMHTalH NOPLUOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 59,53
Puc "CosnHeyHbIi" 180 4,92 5,22 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
Oryp1bl CBeXXHe, Hape3Ka 25 0,20 0,02 0,62 3,33 TTK Ne 45 11,93
Tennbiit HanUTOK "JIMMOHHBIR" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
[Teyenbe c HauuHKOM "Cro60oxaCcKOE" 30 1,69 5,96 35,91 137,7 TY Ne 1512 5,76
baTonuuk "Ha 3g0poBbe”
NIIeHHUYHO-PXKaHOM 06oraleHHbIH
BHTaMHHaMHU, KeJ1e30M U KaJIbliHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 T11T Ne 930 6,76
Xn1e6 NIEeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
Hroro: 580 19,77 16,97 117,16 642,36 12333
Hroro:} 1692 58,14 48,00 258,71 1 644,39 414,00
C/l JierotHoe nutanue Il cmena (12
JleT U crtapiue)-06ex,
T'oBsiiMHa oTBapHast A | 61t 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 42,30
Cyn kapTodesbHbIH ¢ MAKAPOHHBIMH
HU3/1eTUAMH 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
l'oBsiAMHA, TYIIEHHAs C Y4ePHOCAHBOM 100 15,31 16,18 11,81 251 (6.2004 Ne 441 | 104,91
KapTodenb oTBapHoii 180 3,43 4,66 28,68 170,38 C6.2004 Ne 518 | 34,34
3esieHb (yKpor, NeTpyLKa) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KomnoT u3 cBexux s16/10K 6/caxapa 200 0,24 0,24 6,96 29 TTK Ne 1308 18,87
Xne6 "l[pubpexHplit” oboraieHHbli
HosoM 30 2,21 15,38 75 I Ne 931 6,38
Hroro: 786 30,74 83,78 7104 226,30
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MEHKO 24.04.2024
[HLIEBbIE BellleCTBa HepreTuie
HanMeHoBaHue 61104 Bec 6s01a cKast Ne penenTypel LeHa
Gesku KHDBL  |YITIEBOABI | 1ennocTh
CA JlerotHoe nuTanue Il cmeHa (12
J1eT U crapuue)-IlongHuk
Pbi6a, noz my6Koi (MUHTal NOPIHOHHO) 100 13,81 7,34 5,33 143 TTK Ne 361 74,31
Puc "CosHeyHbIR" 180 4,92 5,22 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
Mopckas Kanycra 30 0,29 1,18 1,47 17,7 TTK Ne 56 32,94
Teniblii KOMIIOT M3 C/M YE€PHOIIOLHOM
psi6uHbI C/| 200 0,56 0,07 1,53 8 1379 11,17
S60k0 110,48 0,44 0,44 10,83 54,14 30,58
Batonuuk "Ha 3gopoBbe”
NIIEHUYHO-PXXaHOH 060ralleHHbIH
BHUTaMHHAMH, XeJIe30M H KajlbliHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 I1IT Ne 930 6,76
X/1e6 CTONIMYHBIN U3 PXaHO-MILIEHUYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
Hroro: 665 23,26 15,09 82,37 573,92 187,70
Hroro: | 1451 54,00 43,94 166,15 1284,32 414,00
Lesmakus o6en Il cmena ( ¢ 12 sier)
Cyn KapTodenbHbIi 250 2,40 2,34 22,03 109,02 C6.2004 Ne 133 23,12
Pbi6a, TyleHHasi B TOoMaTe C 0BOIAMH
(MMHTal MOPLHOHHO) 100 9,54 4,92 574 103 TTK Ne 339 59,53
Puc "CosHeyHbIi" 180 4,92 522 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
3esienb (yKpor, neTpyiika) 1,89 0,05 0,01 0,16 0,83 TTK Ne 41 1,71
[ToMu0pbI (TOMATBI) CBEXKHE, Hape3Ka 30 0,32 0,06 1,12 di2 TTK Ne 44 15,19
KoMnoT 13 BULIHU ¢/M U 26710k 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 862 18,22
Hroro: 762 17,46 12,66 84,89 518,13 146,00
AonoyiHHTe IbHOE NUTaHKe - 121 p.
I'peyaHHHKH C coycom 100 8,52 14,04 11,24 203 TTK Ne 285 48,95
MakapoHHEIe U3[e/1Msl OTBapHble 190 7,14 5,66 47,82 267,9 C6.2004 Ne 516 | 15,55
3esieHb (yKpor, neTpyuika) 2,26 0,07 0,01 0,19 0,99 TTK Ne 41 2,04
Orypupl KOHCEpPBHPOBAHHbIE, HApPe3Ka 65 0 0 191 7,28 TTK Ne 52 24,09
KomnoT u3 BuiHu ¢/m u 51610k (BUT.70) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-70 18,61
Xn1e6 MIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 [111 Ne 932 8,04
Xy1e6 CTOJIMYHBIH U3 PIKAHO-MIIEHUYHOM
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTIT Ne 933 3,72
WUroro: 632 21,07 20,57 =109,67 702,17 121,00
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