AKIHOHepHoe 061ecTBO «KOMGHHAT IKOJILHOTO MUTAHUSA»

’ AKLWOHe
ol

Cronosas MBOY COL

Ne 5 kopmyc 2 MBOY MBOY COLL Ne5
Banuesal. ®. [ara 12.12.2024
MEHIO
MHILEeBbIe BeleCTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHHe 6J110] Bec 61104a cKast Ne peuenTypbl
Genku XKHPBI YINIEBOABl | peHHOCTB
3aBTpak (7 - 11 seT)
Kawa mMono4yHas nuéHHas 200 3,15 1,57 16,46 82,22 TTK511
TlyAMHT TBOPOXHbIH (3ane4EéHHbIN) 50 ;12 4,96 11,98 120,65 TTK 1333
CbIp NOPLHOHHO 10 2,45 2,29 0 30,95 TTK 1034
Macno cnuBoyHOE 5 0,04 3,63 0,07 33,03 TTK 657
CmeTtaHa 25 0,61 3,30 0,82 35,86 TTK 664
Kakao ¢ MosiokOoM 200 1,06 0,85 9,00 50,16 TTK 610
A610K0 130 0,52 0,52 15,08 63,28 TTK 669
CMeTaHHHK 50 4,02 9,48 28,14 212,57 TTK 1055
Xne6 MueHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
X116 CTOJIMYHBINA M3 PXKAHO-NIIEHHUYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Hroro 3a AeHb: 720 22,36 27,10 104,59 740,72
CTOMMOCTD TUTaHus, py6: 166,00
06ex (7 -11 ner)
[TOMHAOD CBEXHH JO/IbKaMH 25 0,27 0,05 1,28 6,35 TTK676/1
TlyAMHT TBOPOXHBIH (3aneyéHHbIH) 50 7:12 4,96 11,98 120,65 TTK 1333
Bopuy co CBexe# KanycToi U KapTodeneM c 3ese 250 5,69 5,42 22,93 130,52 TTK 634/1
ToBsMHa oTBapHas s | 6104 30 4,09 2,92 0,25 43,25 TTK 631
Iacra lllko/sbHAs C TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK 523
CMeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,69 TTK 664
Hanutok MumyTka 200 0,53 0,11 14,63 59,86 TTK 1031
s16;10K0 130 0,52 0,52 15,08 63,28 TTK 669
X1e6 nueHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xne6 CTOHH‘L}Eﬁ W3 PKAHO-MUEHHYHOH MyKH 25 1,67 0,25 11;03 54 TTK 609
. . _ Hroro 3a gesb: 3B,34 35,94 142,49 10344
. Ly ! iU . 248,00
JIbrotHoe nutanue | cMena (7 -11
J1eT)-3aBTPaK
Kaia MosiouyHas nuéHHas 200 3,15 1,57 16,46 82,22 TTKS511
[y MHT TBOPOXHbIH (3ame4EHHBIN) 70 9,97 6,94 16,78 168,91 TTK 1333
ChIp NOPLMOHHO 35 8,56 8,03 0 108,34 TTK 1034
Macsio cnuBoyYHOE 20 0,16 14,50 0,26 132,13 TTK 657
CmeTaHa 15 0,37 1,98 0,49 21,51 TTK 664
Kakao ¢ Mos10KOM 200 1,06 0,85 9,00 50,16 TTK 610
CMeTaHHUK 50 4,02 9,48 28,14 212,57 TTK 1055
X1e6 MIeHHYHbIH H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xne6 CTOJMYHBIM U3 PXKAHO-TIIEHHYHOH MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
- e Wworor] 640 3068 | 4385 | 9417 887,84
JlupexTop leTkoea H. 10.
[ToBap 4 pa3pazaa Banuesa . ®.

MeAMLMHCKHI PabOTHUK
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JIbrotHoe nutanue | cmena (7 -11 set)-06es

DpyKTOBBIE NACTHIIKH 15 0,15 0,02 12,45 51 TTK 1073
[ToMHAOD CBEXHH JONBKaMH 100 1,08 0,20 5,10 25,41 TTK 676/1
Bopui Co CBEXeH KalyCcToi U KapTodesieM ¢ 3e1e 250 5,69 5,42 22,93 130,52 TTK 634/1
loBsigMHa OTBapHas AJs | 6o 23 3,14 2,24 0,19 33,16 TTK 631
Macra lllkosibHas ¢ TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK 523
CMmeTaHa 25 0,61 3,30 0,82 35,86 TTK 664
Hanutok MuuyTka 200 0,53 0,11 14,63 59,86 TTK 1031
X1e6 MIeHHYHbIH W3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
X1e6 CTOMYHBIA U3 PKAHO-TIUIEHUYHOH MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Wroro: 913 30,83 30,61 131,80 917,61
Wroro 3a geun: | 1553 61,51 74,46 22597 1 805,45
CTOMMOCTB DHTAHUA, Py6: 414,00
JirotHoe nutanue Il cmeHa (7 -11
net)-06ep
QDpyKTOBbBIE MACTH/IKH 15 0,15 0,02 12,45 51 TTK 1073
[ToMUAOD CBEXHH J0/IbKaMH 100 1,08 0,20 5,10 25,41 TTK 676/1
Bopli co CBeXel KalyCcToH U KapTodeeM C 3ej1e 250 5,69 5,42 22,93 130,52 TTK 634/1
loBsiguHa oTBapHas as | 6o 23 3,14 2,24 0,19 33,16 TTK 631
INacra lllkonbHas ¢ TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK523
CMmeTaHa 25 0,61 3,30 0,82 35,86 TTK 664
HanuTok MuimyTka 200 0,53 0,11 14,63 59,86 TTK 1031
X1e6 MIEeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609

X1e6 CTOIMYHBIA U3 PXKAHO-MIIEHHYHOH

. . __Wroro:| 30,61 131,80 917,61
JibrotHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-MongHuk
Kaiua MosioyHas nuéHHas 200 3,15 1,57 16,46 82,22 TTK 511
[lyAMHT TBOPOXKHBIH (3aneyEéHHBIH) 70 9,97 6,94 16,78 168,91 TTK 1333
ChIp MOPUHOHHO 35 8,56 8,03 0 108,34 TTK 1034
Macno camBoyHoOe 20 0,16 14,50 0,26 132,13 TTK 657
CMeTaHa 15 0,37 1,98 0,49 21,51 TTK 664
Kakao ¢ Monokom 200 1,06 0,85 9,00 50,16 TTK 610
CMeTaHHMK 50 4,02 9,48 28,14 212,57 TTK 1055
X116 mueHHYHbIH H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Xn1e6 CTOTMYHBINA U3 PXKAHO-TIIEHHYHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
. . _ Prore:] 640 | 3068 43,85 94,17 887,84
, ...  Hrorozagens:| 1553 6151 74,46 225,_21 1 805,45
. Cowmemwmmesmapt) 000 . 414,00
CJ1 IbroTHoe nuTanue I cmena (7 -11
J1eT)-3aBTpPaK
['pywa neyénas (6/caxapa) 130 0,59 0,44 19,41 75,12 TTK 1013
3anekaHka U3 TBopora (6/caxapa) 110 8,59 4,32 13,88 140,28 TTK1170/1
Kama mosiouHas muénHas (6/caxapa) 150 5,34 3,07 24,03 144,39 TTK 986
Mac/io cIMBOYHOE 20 0,16 14,50 0,26 132,13 TTK 657
CMeTaHa 15 0,37 1,98 0,49 21,51 TTK 664
Kakao c mosiokoMm (6/caxapa) 200 3,33 3,13 539 60,93 TTK 958
X1€6 CTO/IMYHBINA M3 PXKAHO-TILIEHHIHOH MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTK 609
Hroro: 650 20,05 27,69 74,49 628,36
MeTkosa H. 10.

JupekTop
[ToBap 4 pa3psaja /- BanueBal. @.
BewTremona H. /I.

MeaHLHHCKHI PaBOTHUK
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CJ JisrotHoe nutaHue | cmena (7 -11
net)-06e
dpykTOBas J€HTa 15 0 0 12,15 48 TTK 1072
[ToMHAOD CBEXHH JObKaMH 100 1,08 0,20 5,10 25,41 TTK 676/1
Bopui co cBeXel KanycToH U KapTodenieM C 3eje 200 4,55 4,34 18,34 104,42 TTK 634/1
loBsagMHa oTBapHas A5 | 61104 20 2,73 1,95 0,17 28,83 TTK 631
[Tacra lllkobHas ¢ TOMaTOM 250 16,24 18,82 52,64 469,8 TTK 523
CMeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,69 TTK 664
KomnoT u3 cmMecu cyxodpykToB (6/caxapa) 200 0,98 0,05 12,56 47,27 TTK 960
X1e6 mueHHIHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
L . Hroro: 830 27,79 28,25 113,63 810,42
o , Uroroaapens:| 1480 | 4784 55,94 188,12 1438,78
o __ Crommoctsnurammapy6:| 0 1 41400
I'nj nonaHuk
Kaua MonoyHas nuéHHas 160 2,52 126 13,17 65,78 TTK 511
Macno ciMBoYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,06 TTK 657
Yai ¢ caxapom 200 0,19 0,04 7,22 29,01 TTK 618
X1e6 MUIEHUYHBIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTK 608
Uroro 3a gexb: 395 4,51 8,80 32,53 218,85
CTOHMOCTb IHTaHNUA, py6: 35,00
JupekTop MeTkoBa H. 10.
[ToBap 4 paspsja BanueBal. @.
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