CypryTcKoe ropoicKoe MyHUIUNIaIbHOE yHUTapHOE NpeAnpusaTHe «KomM6muH

NUTAHUA»

aT MIKOJIbHOrO

Crosnosas MBOY

CTpyKTypHOE NoApas/iesieHne COLI Ne 5 xopnyc 1 MBOY MBOY COILI Ne5
MarepHaibHO-0TBETCTBEHHOE IO ApyTioHsH AM. Jlata 28.02.2024
MEHIO
nuleBble BelecTsa JuepreTHie
HaumeHoBaHUe G110/ Bec 61042 cKast Ne peuenTypbl LeHa
6eK1 XKMpbl  |yI7IeBOAbI| [[eHHOCTD
3aprpak (7 - 11 sieT)
CaJiaT U3 CBEXHX NIOMH/I0POB 90 0,88 8,97 4,18 100,08 €6.2004 N2 19 43,16
Pri6a, TyllleHHas B TOMaTe C OBOLAMH
(muHTaR NOPLHOHHO) 100 9,54 4,92 574 103 TTK Ne 339 55,46
Puc upeTHOH 180 4,26 4,52 36,73 212,4 TTK Ne 528 35,37
3esieHb (yKpoN, NeTPyIIKa) 1,64 0,05 0,01 0,14 0,72 TTK Ne 41 1,48
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 3,34 15,02 100,26 €6.2004 Ne 693 | 20,13
X71e6 "TIpu6pexHbIH" oGoraieHHbIH
HozoM 30 2,21 0,59 15,38 75 TIM Ne 931 6,38
X166 MIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
e = Uioro| 6 27230 | 2260 | 8920 | 64946 | . | 166,00
06exa (7 -11 neT)
Colp (mopuuaMH) 30 7,34 6,88 0 92,86 €6.2004 Ne 97 31,32
1I[u U3 cBeXeHn KanycTbl C kapTodesneM (¢
TOMATOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 18,77
ToBaauHa OTBapHas AJis 1 6108 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 42,30
Pb16a, TyllleHHast B ToMaTe C OBOIaMH
(mMuHTaK MOPUHOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,46
Puc uBeTHOH 180 4,26 4,52 36,73 212,4 TTK Ne 528 35,37
HanuToK TMMOHHBIH
(BMTaMHHnsupOBaHHblﬁ 50) 200 0,13 0,02 24,66 96,27 TTK Ne 828-50 7,39
A6710K0 169,72 0,68 0,68 16,63 83,16 46,98
X71e6 "I pu6pexHbIH" oGoraleHHbIH
HozoM 30 2,21 0,59 15,38 75 TIIT Ne 931 6,38
X166 nmiIeHAYHbIM U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T111 Ne 932 4,02
- " Wroro:| 1010 | 3444 | o I 2tar | seeoo. ¢ . 0 | 24800
BecrniaTHOe nuTaHue (12 1eT ¥
crapuie)
PU30TTO OBOLIHOE 180 4,45 7,48 37,11 234 TTK Ne 536 33,49
3esieHb (yKpon, MeTpyIKa) 0,91 0,03 0 0,08 0,4 TTK Ne 41 0,82
Orypuib! CBEXHE, HApe3Ka 20 0,16 0,01 0,49 2,67 TTK Ne 45 9,55
Teruiblii HANUTOK "JIMMOHHBIH" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 711
X/1e6 MIIEHUYHbLi U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT N2 932 4,02
L - - Wroro: 426 | 649 115 60,39 338,32 55,00
3aBTpak (12 jieT ¥ crapme)
Pbi6a, TylIeHHast B TOMare C 0BOLaMU
(MuHTaH NOPLUOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,46
PuC 11BETHOH 195 4,62 4,90 39,79 230,1 TTK Ne 528 38,33
3eseHb (YKpOII, NETPYIIKA) 2,26 0,07 0,01 0,19 0,99 TTK Ne 41 2,04
OrypLibl CBeXHE, Hape3Ka 60 0,48 0,04 1,48 8 TTK Ne 45 28,63
Teriblii HanUTOK "JIMMOHHBIH" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
Xs1e6 "TpubpexHbId” o6orauieHHbIH .
fionomM 30 2,21 0,59 1538 75 I Ne 931 6,38
X/1e6 MIIeHNYHbLH 13 MyKH B/C 50 3,44 /105000 4 24,024, 116 T1M1 Ne 932 8,04
= e e | 637 | 2049871057 30N | 146,00 |
g pCT—:
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MEHIO 28.02.2024

Wroro:| 1606 | 481

NUILEeBble BellecTBa JHepreTHie
HauMeHOBaHHe GJIIOA Bec 6sr04a cKast Ne penenTypbl LeHa
6enKkH KUpbl  [Yr7I€BOABI| 1eHHOCTD
06ex (12 siet u crapiie)
[llx K3 cBexel KaycThl C KapTodeseM (c
TOMAaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 18,77
Pbi6a, TyLIEHHAs B TOMATe C OBOIAMH
(MuHTal NOPLHOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,46
Puc 1BeTHOH 180 4,26 4,52 36,73 212,4 TTK Ne 528 35,37
3eseHb (YKpoI, NeTPyIIKa) 0,46 0,01 0 0,04 0,2 TTK Ne 41 0,41
[ToMuopbl (TOMATHI) CBEXKHE, Hape3Ka 35 0,38 0,07 1,30 8,4 TTK Ne 44 17,73
HanuToK JIMMOHHbBIH
(BUTaMMHHM3MPOBaHHbIH 70) 200 0,13 0,02 24,66 96,29 TTK Ne 828-70 7,50
X/1e6 MineHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
BatoHuMK "Ha 3g0poBbe”
MIeHAYHO-PXaHON 060raleHHbIA
BUTaMHHAMH, JKeJIe30M M KajlbLHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 TTIT Ne 930 6,74
= Wiore:| 810 7937 | 13 | o030 | 62359 [ 146,00
JIsroTHoe nuTanue I cvena (7 -11
JieT)-3aBTpaK
CasaT U3 CBEXHX TOMHAOPOB 100 0,98 9,97 4,64 111,2 €6.2004 N2 19 47,95
Pri6a, TyLIeHHas B TOMaTe € 0BOLaMHU
(MUHTal NOPLHOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,46
Puc ueTHOH 180 4,26 4,52 36,73 212,4 TTK Ne 528 35,37
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 3,34 15,02 100,26 €6.2004 Ne 693 | 20,13
Xn1e6 "TIpubpeKHbIH" oboralleHHbII
fogoM 2,21 0,59 15,38 75 T Ne 931 6,38
X1e6 NIeHUYHbIHA U3 MyKH B/C 1,72 0,25 12,01 58 I Ne 932 4,02
L = | Higio 2235 2359 | 8952 | 65986 . ] 16931
JibroTHoe nuTanue I cMena (7 -11
set)-06ex
111 13 cBexell KanycTbl C KapTodeseM (c
TOMATOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 Ne124 | 18,77
ToBsigMHa oTBapHas A [ 67110/ 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 33,83
3pa3sbl JIEeHHBbIE C COYCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 56,59
OBowHas cMech "EBporneiickasn” 6/3
[pUNyIEHHas 180 4,81 4,66 9,49 97,2 TTK Ne 533 67,61
3esieHb (YKpom, MeTpyIKa) 2 0,06 0,01 0,17 0,88 TTK Ne 41 1,80
KoMIoT U3 cMecH CyXoppyKTOB
(BuTaMUHH3MPOBaHHbIA 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTKNe 816-50 | 11,47
s16710K0 169,32 0,68 0,68 16,59 82,97 46,87
XJ1e6 NIIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TIIT Ne 932 4,02
XJ1e6 CTONMYHBII U3 PXKaHO-MIIEHHYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 | 11,03 54 T Ne 933 3,72
= T = Wroro| 971 25,79 Xar 391,61 737,31 244,68
: Zapins | 139717 414,00
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MEHIO 28.02.2024
MuIeBble BelecTBa JHepreTHie
HaumeHoBaHue 61104 Bec 611042 cKast Ne perienTypsl eHa
6e1Ku XKUpbl  |YIVIEBOABI| 1ieHHOCTD
JIsrorHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-06en
[lu u3 cBexeii KanycTbl ¢ KapTodesem (¢
TOMaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 Ne124 | 18,77
ToBsiMHa oTBapHas s | 61104, 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 42,30
3pasbl JIeHHBbIE C COyCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 56,59
OBouyHas cMech "EBponeiickan” 6/3
npunyuieHHas 180 4,81 4,66 9,49 97,2 TTK Ne 533 67,61
3eneHb (yKpol, MeTpyIIKa) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KoMIOT U3 CMeCH CyXOppyKTOB
(BUTaMHHHM3HPOBAHHbIH 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTK Ne 816-50 11,47
s16;10K0 141,98 0,57 0,57 13,91 69,57 39,30
X/1€6 MIIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOMUYHBIH U3 PXKAHO-TILIEHHYHON
MyKH 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
- 8 | 2700 | 2473 | 9889 | 73787 | | 24468
JIeroraoe nutanue Il cmena (7 -11 ﬁ#‘
net)-ToAHUK
CasiaT U3 CBEXHX MOMH/I0POB 100 0,98 9,97 4,64 111,2 €6.2004 Ne 19 47,95
Pbi6a, TyLIEeHHasl B TOMATe C OBOLAMHU
(MUHTaH NOPLHOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,46
Puc yBeTHOM 180 4,26 4,52 36,73 212,4 TTK Ne 528 35,37
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,64 3,34 15,02 100,26 C6.2004 Ne 693 | 20,13
Xne6 "TlpubpexHbIi" 0GoraleHHbIA
HozoM 30 2,21 0,59 15,38 75 TIT Ne 931 6,38
X1e6 MIEeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T11T Ne 932 4,02
- - ‘Mroro:| 635 22,35 23,59 8952 | 65986 ‘ = | 116931
... Hroro:| 1583 | 4936 4832 | 18841 | 139773 414,00
JIsroTHoe nutanue I cmena (12 et u
crapuie)-3aBTpaK
CasiaT U3 CBeXHX ITOMH0POB 100 0,98 9,97 4,64 111,2 €6.2004 Ne 19 47,95
Pbi6a, TyLIeHHasl B TOMATe C OBOLAMHU
(MUHTa# NOPLUOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,46
Puc 11BeTHOH 180 4,26 4,52 36,73 2124 TTK Ne 528 35,37
Kakao ¢ Mos1oKOM 200 3,64 3,34 15,02 100,26 C6.2004 N2 693 | 20,13
Xne6 "TlpubpexHbIi" 0GoraleHHbIH
HozoM 30 2,21 0,59 15,38 75 T Ne 931 6,38
X1e6 niueHU4HbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
L : . Hroro: 635 22,35 23,59 89,52 659,86 169,51
JIbrotHoe nutanue I cmena (12 et u
crapue)-06en
[Ilu U3 cBexeii KanycTbl ¢ KapTodeseM (¢
TOMAaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 Ne124 | 18,77
loBaguHa oTBapHas s | 651104, 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 42,30
3pasbl JIEHUBbIE C COYCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 56,59
OBouuas cmech "EBponeiickasn” 6/3
NpunyleHHas 180 4,81 4,66 9,49 97,2 TTK Ne 533 67,61
KomM1oT u3 cMecH cyXoppyKTOB
(BuTaMUHU3UpPOBaHHBIH 70) 200 0,98 0,06 30,73 116,38 TTK Ne 816-70 11,58
s160K0 144,83 0,58 0,58 14,19 70,97 40,09
X/1e6 MIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 025__| 12,01 58 T Ne 932 4,02
Xne6 CTOJIMYHBIN U3 PXKAHO-TLIEHHYHOH y 7 onaCTb, Xa P N
MyKH 25 1,67/ .25 1103 54 II1 Ne 933 3,72
~ ~ Wroro: | 950 | 2688&f 2474 ??L\%a | 73885 - | 244568
Wroro:| 1585 4934/ {™g33 [08p) | 139871 414,00

W.0.pupekTOpa
3aBe/yoLMH NPOU3BOACTBOM
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MEHIO 28.02.2024
MHULIEBbIE BELIECTBA JHepreTHye
HaumeHoBaHue 61107 Bec 6s1104a cKast Ne penentyps! LeHa
GesKu XKUPbl  |YITIEBOAB!| peHHOCTD
JIbrorHoe nutanue Il cmena (12 net u
crapme)-06ea
Il[u U3 cBexel KanycThl ¢ kKaprodeseM (c
TOMAaToOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 Ne124 | 18,77
ToBsiguHa oTBapHas AJst [ 61107, 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 33,83
3pa3sbl JIEHHBbIE C COYyCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 56,59
Opomnas cmech "EBpornefickasn” 6/3
npunyueHHas 180 4,81 4,66 9,49 97,2 TTK Ne 533 67,61
KoMmnoT u3 cMecH CyXoppyKTOB
(BuTaMHHU3MPOBaHHBIH 70) 200 0,98 0,06 30,73 116,38 TTK Ne 816-70 11,58
s1610K0 185,07 0,74 0,74 18,14 90,68 51,23
Xn1e6 NeHWYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1IT Ne 932 4,02
Xne6 CTONIMYHBIN U3 PKAHO-TIIEHHYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
- : Hroro:| 985 | 2579 2393 | 10299 | 74416 | . | 24735
JIsrotHoe nutanue Il cmeHa (12 et u
crapiue)-IongHuK
CasaT U3 CBEXHX IOMHA0POB 100 0,98 9,97 4,64 111,2 €6.2004 Ne 19 47,95
Pbi6a, TyLieHHas B TOMaTe C 0BOIaMH
(MUHTAl TOPIIMOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,46
Puc useTHOM 180 4,26 4,52 36,73 2124 TTK Ne 528 35,37
Kakao ¢ M0JloKOM 200 3,64 3,34 15,02 100,26 €6.2004 Ne 693 | 20,13
Xn1e6 MeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1IT Ne 932 4,02
X716 CTOMMYHBIH U3 PXKAHO-MIEHUYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
. - Wroroll 630 | 2181 ] 2325 | 8517 | 63886 . 166,65
L - ~ Wroro:| 1615 47,60 47,18 | 188,16 1383,02 414,00
CJ JivrotHoe nutaHue II cmena (12
J1eT U crapiue)-06en
3/1aK0BO-GPYKTOBBIN GATOHYHK 25 Tp. 25 1,29 1,67 16,16 78 56,40
1u U3 cBexeit KanycTsl ¢ kapTodeseM (¢
TOMAaTOoOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 18,77
ToBsiiuHa oTBapHas A1 [ 61104, 15 4,08 2,92 0,12 43,2 TTK Ne 233 25,37
3pasbl JIEHUBbIE C COYCOM 100 8,67 10,71 11,41 176 TTK Ne 248 56,59
dacosib 3es1éHasn pesaHas 6/3
npUnyleHHas 180 4,28 4,50 8,08 88,2 TTK Ne 531 4591
Komnot u3 cmecu cyxoppykTos 6/caxapa 200 1,02 0,06 13,40 50 TTK Ne 1309 9,60
MaHgapuH 121,15 0,91 0,22 8,27 44,83 42,79
X/1e6 CTOJIMYHBIN U3 PXKAHO-TILIEHHYHOH
MYKH 25 11,03 54 I Ne 933 3,72
L " Wroro:| 916 | ForB49 | 62853 : 259,15

H1.0.pupexTopa
3aBeAyIOUMi NPOU3BOACTBOM
MeHUHHCKHI PabOTHHUK

T "{epupBaA. B.
<7, ApyTIOHAH AM.
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MEHIO 28.02.2024
MUuIeBble BellecTBa JHepreTHYe
HauMeHoBaHUe 61107 Bec 6ar0aa cKast Ne penienTypbt LeHa
Gesku XKHPBl  |yIIEBOABI | peHHOCTD
CJi IerotHoe nutanue I cmena (12
JeT U crapiue)-TloIJHUK
Pb16a, TylIeHHas B TOMaTe C OBOLIAMH
(MHHTaH NOPLHOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,46
Puc 1BeTHOH 180 4,26 4,52 36,73 212,4 TTK Ne 528 3537
Orypubl CBeXHe, Hape3Ka 60 0,48 0,04 1,48 8 TTK Ne 45 28,63
Teniblit HanuTOK "BpycHuka” CJl 200 0,18 0,13 2,68 12 TTK 1378 25,28
Xne6 "MpubpexxHbIi" o6oraleHHbIH
HozoM 30 2;21 0,59 15,38 75 IT1T Ne 931 6,38
Xs1e6 CTONIMYHBINA U3 PXKaHO-MIIEHUYHOH
MYyKH 1,67 11,03 54 T1IT Ne 933 372
= | 1834 | 7304 | 4644 .| 15485
- ~ 4202 | 3 15153 | 109293 | 41400
l_lemlamm 06eA II CMeHa ( [ 12 Jle'r)
X1e61bl rpeyHeBble 10 1,13 0,26 6,00 27,4 16,80
11 13 cBexel KanycTbl ¢ KapTodeseM (¢
TOMaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 C6.2004 Ne124 18,77
Pb16a, TylieHHas B TOMaTe C OBOILAMH
(MHMHTal NOPLHOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 55,46
Puc 1iBeTHOH 150 3,55 3,77 30,61 177 TTK Ne 528 29,48
3esieHb (YKpOI, NeTpyLlKa) 1,43 0,04 0,01 0,12 0,63 TTK Ne 41 1,29
Orypiibl CBeXHe, Hape3Ka 35 0,28 0,02 0,86 4,67 TTK Ne 45 16,70
HanmuToK TMMOHHBIH
(BHTaMHHuaupOBaHHbIPK 70) 200 0,13 0,02 24,66 96,29 TTK Ne 828-70 7,50
.. Hroro:| 746 | 1643 1237 | 801 50329 ~ | 146,00
,Zlorlonﬂm‘enbﬂoe nuTa”ue - 121 p.
Kotera "Oco6ast” 100 14,95 15,19 13,27 251 TTK Ne 224 84,66
Kama kyKypy3Has Bsi3Kast 180 0,65 4,72 0,14 49,2 C6.2004 Ne510 | 11,24
3esieHb (YKporm, eTpykKa) 1,32 0,04 0,01 0,11 0,58 TTK Ne 41 1,20
OBo1Hast cMech "EBponefickas” 6/3
[PUINYIEHHAsT 15 0,40 0,39 0,79 8,1 TTK Ne 533 5,64
HanuTok TMMOHHBIH
(BUTaMHHH3HPOBaHHbLIH 70) 200 0,13 0,02 24,66 96,29 TTK Ne 828-70 7,50
Xse6 nieHHUYHbIH U3 MYKHU B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I11T Ne 932 4,02
Baronuuk "Ha 3g0poBbe”
MILIEHUYHO-PXKAHOM 06oraleHHbI i
BUTAMHHAMH, Xe/Ie30M U Ka/lbliHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 I11T Ne 930 6,74
. Hroro:| 541 19 4(/ gfbg = @@,78 51517 121,00

W.0.aupekTOpa
3aBeayOLMI TPOU3BOJCTBOM
MeHIMHCKUH PabOTHUK

6 U3 6
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