CypryTcKoe ropoJcKoe MyHUIMIIaJIbHOe YHUTapHOe npeAnpusTie «KKoMGUHAT LIKOJIbHOTO
OUTAHUS»

CrosioBasst MBOY

CTpyKTypHOe nojpas/ejieH1e COLI Ne 5 kopnyc 1 MEBOY MBOY COUI Ne5
MaTepHaibHO-0TBETCTBEHHOE JIUL0 ApyTioHsIH A.M. [Jlara 07.05.2024
MEHIO
NULIeBbIe BEUleCTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHue 6110/ Bec 6urona cKast Ne peyentypbt LeHa
GesIKn KHPBI  |YTIEBOABI | 11eHHOCTD
3aBTpak (7 - 11 set)
Tynsi 100 14,58 14,82 3,99 207 €6.2004 Ne 437 | 90,89
Kaiua rpeyHeBas paccobinyarasi 160 8,19 6,20 44,10 253,65 C6.2004 Ne 508 | 13,02
3esieHb (yKporm, neTpyuka) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
Orypubl KOHCEpBUPOBaHHbIE, Hape3Ka 20 0 0 0,59 2,24 TTK Ne 52 7,41
Tenblit HanUTOK "JIMMOHHBIN" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
S1610K0 130,98 0,52 0,52 12,84 64,18 36,26
Xne6 "lpubpexHbIi" o6oraieHHbIH
Hozom 30 2,21 0,59 15,38 75 IT1T Ne 931 6,38
Xn1e6 NIIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
Hroro: 667 27,38 22,39 99,70 703,76 166,00
06en (7 -11 ner)
l'oBsifHa oTBapHas A | 61104 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 42,30
{1 13 cBexel kanycTbl ¢ KapTodenem (c
TOMAaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 19,10
Msco TyleHoe 100 15,07 14,28 3,17 201 €6.2004 Ne 433 92,40
CmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
Kawa rpeuHeBast paccbinyarast 170 8,70 6,58 46,85 269,51 C6.2004 Ne 508 13,83
3esieHb (yKpor, neTpyLKa) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KoMnoT u3 cBexux na0/08 (1610KH)
(BUTAaMHHU3KMpOBaHHbIH 50) 200 0,15 0,14 26,02 100,67 TTK Ne 821-50 14,34
AnenbcuH 166,95 1,50 0,33 13,52 74,29 46,21
Xne6 "[IpuGpexHbli” o6oraleHHbIH
Hozom 30 2,21 0,59 15,38 75 TIT Ne 931 6,38
Xne6 nieHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T111 Ne 932 4,02
Uroro: 988 38,43 33,04 127,92 973,81 248,00
BecriatHoe nutanue (12 et n
crapuie)
Kauua rpeyHeBas ¢ 0BolaMu 180 7,79 9,59 42,12 273,12 TTK Ne 522 26,61
3esieHb (yKpom, neTpyiuKa) 1,48 0,04 0,01 0,13 0,65 TTK Ne 41 1,33
Tennbiit koMnor "BuiHa" 200 0,30 0,07 18,14 72 TTK Ne 861 23,04
Xne6 NieHUYHbIN U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02
Wroro: | /1406 9,85 992 72,40 403,77 55,00
JlupekTop [leTxosa H. 10.
3aBe/yolHi NPOU3BOACTBOM ApyTioHsiH A.M.

MeAMUMHCKHH pabOTHHK
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Baranosa Y. A.




MEHIO 07.05.2024
NUleBble BElleCTBa JHepreTuye
HauMeHoBaHHe 61104, Bec 6042 cKast Ne pelentypbl LeHa
GesIKH KUpPbl  |YIJIEBOABI| [1eHHOCTD
3aBTpak (12 J1eT U cTapue)
dpuKazfesbKy B coyce 105 8,35 11,21 11,30 179 €6.2004 Ne 469 | 52,32
Kaua rpeuseBast paccblniaras 180 9,22 6,97 49,61 285,36 €6.2004 Ne 508 | 14,65
3esieHb (YKpOI, ETPyLIKa) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
[ToMug0pbI (TOMATbI) CBEXKHE, HApe3Ka 25 0,27 0,05 0,93 6 TTK Ne 44 12,66
KodeitHbiii HANUTOK (PacTBOPUMBIH) 200 1,70 1,41 15,92 81,56 TTK Ne 808 11,63
s60K0 120,3 0,48 0,48 11,79 58,95 33,30
Bysiouka A0poxHas 100 6,71 13,15 53,78 358 €6.2004 N2 770 | 12,79
XJ1e6 MiIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1I1 N2 932 4,02
X1€6 CTOJIMYHBIH U3 PKAHO-MILIEHUYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
Hroro: 781 30,15 131 166,46 1081,31 146,00
06Gea (12 sieT u cTapiue)
111 13 cBexei KanycTbl ¢ KapTodenem (¢
TOMaTOM) 250 1,76 3.37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 19,10
dpuKa/e/bK1 B Coyce 105 8,35 14,21, 11,30 179 €6.2004 Ne 469 | 52,32
Kawa rpeuHeBas pacchlnyaras 180 9,22 6,97 49,61 285,36 €6.2004 Ne 508 | 14,65
3esieHb (yKpon, neTpyiiKa) 0,58 0,02 0 0,05 0,26 TTK Ne 41 0,52
[Tomugopbl (TOMaTbI) CBEXUE, HApe3Ka 40 0,43 0,08 1,49 9,6 TTK Ne 44 20,26
KoMIoT 13 BUILHH ¢/M U 16J10K (BuT.70) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-70 18,61
Bysiouka opoxHas 100 6,71 13,15 53,78 358 €6.2004Ne 770 | 12,79
XJ1e6 MIIeHUYHbIH W3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1IT Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOIMYHBIN U3 PXKAHO-TIIIEHHYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
, Hroro: 926 30,11 35,39 162,75 1091,52 146,00
JIbrorHoe nutanue I cmena (7 -11
s1eT)-3aBTPaK
lynsam 100 14,58 14,82 3,99 207 €6.2004 Ne 437 | 90,89
Kaa rpeyHeBas paccbinyarast 170 8,70 6,58 46,85 269,51 €6.2004 Ne508 | 13,83
Orypubl KOHCEpBHUPOBaHHblE, Hape3ka 50 0 0 1,47 5,6 TTK Ne 52 18,53
Tenbii HaNUTOK "JIMMOHHBIH" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
X1e6 MIIeHHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1I1 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOMIMYHDIH U3 PXKAHO-MLEHUYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
Uroro! 570 26,80 2191 86,05 637,36 138,11
JupexTop [leTkosa H. 10.
3aBeAyOLMH NMPOU3BO/CTBOM ApyTioHsiH A.M.

Me/MUUHCKHIE PaBOTHHK

Baranosa Y. A.
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MEHIO 07.05.2024
nuileBbie BelEecTBa JHepreTHye
HanMeHoBaHHe GO Bec 6atoaa cKast Ne penentypbl LeHa
6es1KH KUPbl  |YIVIEBOABI| [1eHHOCTD
JIbrotHoe nuranue I cMena (7 -11
n1et)-06e],
l'oBsiMHa oTBapHast A | 6110/ 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 42,30
TTK Ne
Casnar "Jlero"* 100 6,09 17,59 5,53 204 1603/1* 35,84
[I[m 13 cBexel KanycTbl ¢ KapTodesneM (c
TOMATOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 19,10
Kotsiera "Oco6as” 100 14,95 15,19 13,27 251 TTK Ne 224 85,39
CMeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,48
KaprodesnbHoe mope ¢ MOPKOBbIO 180 5,58 8,05 40,19 248,94 TTK Ne 1343 30,78
3esieHb (YKpor, meTpy1Ka) 2 0,06 0,01 0,17 0,88 TTK Ne 41 1,81
Komnor u3 nsioma
(BUTaMHHH3HPOBaHHBIN 50) 200 0,36 0 28,79 109,76 TTK Ne 822-50 7,41
s1610K0 124,24 0,50 0,50 12,18 60,88 34,39
Xe6 "Ipu6pexHbIi” o6oraleHHbIA
Hoaom 30 2,21 0,59 15,38 75 I1IT Ne 931 6,38
X/1e6 NeHHYHbINH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1I1 Ne 932 4,02
Wroro:| 1056 40,52 53,05 138,40 1203,36 275,89
Hroro:| 1626 67,32 74,96 224,45 1840,72 414,00
JibrotHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-06e],
loBsiuHa oTBapHas AJis | 61107 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 50,76
K Ne
Casnar "JleTo"™ 100 6,09 17,59 5,53 204 1203/1* 35,84
11 u3 cBexel KanycTel ¢ KapTodesem (c
TOMATOM) 250 1,76 007 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 19,10
Korznera "OcoGas” 100 14,95 15,19 13,27 251 TTK Ne 224 85,02
CmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
KaprodesbHoe nmope ¢ MOPKOBbIO 180 5,58 8,05 40,19 248,94 TTK Ne 1343 30,78
3esieHb (YKpor, eTpyIuka) 2 0,06 0,01 0,17 0,88 TTK Ne 41 1,89
KomMmoT 13 usoma
(BUTAaMHHHU3KMpPOBaHHbIH 50) 200 0,36 0 28,79 109,76 TTK Ne 822-50 7,41
s1610K0 120,56 0,48 0,48 11,81 59,07 33,37
Xsne6 "[IpubpexHbli"” oGoraleHHbIH
fosom 30 2,21 0,59 15,38 75 TTI1 Ne 931 6,38
XJ1e6 MieHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TI1 Ne 932 4,02
Wroro:| 1058 41,86 54,00 138,07 1.21595 283,08
JlsrotHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-IonaHNK
Tyasi 100 14,58 14,82 3,99 207 €6.2004 Ne 437 | 90,89
Kauia rpeyHeBas paccbimyarasi 150 7,68 5,81 41,34 237,8 €6.2004 Ne 508 | 12,21
Orypubl KOHCEPBHPOBaHHbIE, HApE3Ka 35 0 0 1,03 3,92 TTK Ne 52 12,97
Tenuibli HanUTOK "JIMMOHHBIN" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 711
X1e6 MueHHYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1IT Ne 932 4,02
X71e6 CTONIMYHBIH U3 PKAHO-MIIEeHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
Hroro: 535 25,78 21,14 80,10 603,97 130,92
Wroro: |~ 1593 67,64 75,14 218,17 181992 414,00
JupexTop @ i [Terkosa H. 10.
3aBeyIOLHH IPOU3BOACTBOM : ApyTioHsIH A M.

MeMUHHCKHI PaBOTHHK
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Baranosa Y. A.




MEHIO 07.05.2024
[UILEBbIe BeleCTBa JHepreTuye
HaumeHoBaHuHe 67110/ Bec 6tona cKast Ne penenTypbl LeHa
6eJsIKH KUDPBI  |YIIEBOABI|  [{eHHOCTD
JIbrorHoe nutanue I cmena (12 jiet u
crapiue)-3aBTpaK
Coip (nopuusMu) 25 6,12 573 0 77,38 €6.2004 Ne 97 26,10
T'ynau 100 14,58 14,82 3,99 207 €6.2004 Ne 437 90,89
Kaiua rpevyHeBas paccbinyaras 180 9,22 6,97 49,61 285,36 €6.2004 Ne 508 | 14,65
[ToMuzopbI (TOMAaThI) CBEXHE, HApe3Ka 25 0,27 0,05 0,93 6 TTK Ne 44 12,66
Koeitnblil HanUTOK (pacTBOPUMbIH) 200 1,70 1,41 15,92 81,56 TTK Ne 808 11,63
Xs1e6 MIeHUIHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1I1 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOMYHbIN U3 PXKAHO-TILEHUYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T111 Ne 933 3,72
HUroro: 580 35,28 29,48 93,49 769,3 163,68
JIbrotHoe nutanue I cmeHa (12 et u
crapue)-06e]
ToBsifiMHa oTBapHast AJ1s | 6110/ 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 50,76
TTK Ne
Casiat "Jleto"™ 100 6,09 17,59 5,53 204 1603/1* 35,84
1111 13 cBexeil KanycTbl ¢ KapTodesem (¢
TOMAaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 19,10
Kotsersl "lomaiHue" 100 14,08 16,51 11,68 253 TTK Ne 221 75,66
CmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,48
KaprodesbHoe mope ¢ MOPKOBbIO 180 5,58 8,05 40,19 248,94 TTK Ne 1343 30,78
3esienb (yKpor, neTpyuika) 0,78 0,02 0 0,07 0,34 TTK Ne 41 0,70
KOMIIOT U3 BULIHU C/M H 5i6710K (BHT.70) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-70 18,61
Xu1e6 "TlpubpexHbIi" 06oraleHHbIH
Hozom 30 2,21 0,59 15,38 75 I Ne 931 6,38
X1e6 MuIeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
Hroro: 936 40,34 54,94 109,24 1.101,58 250,32
HUroro: 1516 7562 84,42 202,73 1870,88 414,00
JIbrotHoe nutanue Il cmena (12 et n
crapue)-06en
l'oBsigMHa oTBapHast Ass 1 61104 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 33,84
TTK Ne
Canar "JleTo"™ 100 6,09 17,59 5,53 204 1603/1* 35,84
[1l1 13 cBesKel KanycTbl ¢ KapTodeseM (¢
TOMAaToOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 19,10
Kotnersl "lomaliHue" 100 14,08 16,51 11,68 253 TTK Ne 221 75,20
CMeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,48
KaprodesbHoe nope ¢ MOPKOBbIO 190 5,89 8,50 42,36 262,77 TTK Ne 1343 32,49
3esienb (yKporn, neTpyuka) 0,98 0,03 0 0,08 0,43 TTK Ne 41 0,88
KOMIIOT U3 BULIHK ¢/M H 516/10K (BHT.70) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-70 18,61
s16710K0 132,77 0,53 0,53 13,01 65,06 36,75
Xs1e6 "TIpu6pexHbIiH" 06oralleHHbIA
Hozom 30 2;21 15,38 75 T Ne 931 6,38
X1e6 niueHU4HbIH H3 MyKH B/C 50 3,44 24,02 116 T Ne 932 8,04
Wroro: |/ 1094 40,19 136,36 1209,76 275,61

JlupexkTop
3aBe/yI0LHMil NPOM3BOACTBOM
Me/JMUMHCKHH pPaGOTHHUK
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[Tetkosa H. 10.
ApyTioHsiH A.M.

Baranosa

4. A




MEHIO 07.05.2024
nuieBble BellecTBa JHepreTHie
HaumeHoBaHue 61101 Bec 6sr04a cKast Ne perenTypbl LeHa
6esIK1 KUpPbl  |YT/IEBOABI| [1eHHOCTD
JIbrotHoe nutanue Il cmena (12 et
crapue)-ITogHUK
Cynsiu 100 14,58 14,82 3,99 207 €6.2004 Ne 437 | 90,89
Kawa rpeyHeBas paccblnyaras 190 9,73 7,36 52,36 301,21 €6.2004 Ne 508 | 15,46
Iomuzopsl (TOMaThl) CBEXHE, Hape3Ka 25 0,27 0,05 0,93 6 TTK Ne 44 12,66
KodeitHbiii HanHTOK (PacTBOPUMBIH) 200 1,70 1,41 15,92 81,56 TTK Ne 808 11,63
XJ1e6 NIIeHUYHbIA 13 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOIMUHBIH U3 PIKAHO-TILIEHHIHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T1IT Ne 933 3,72
Wroro: 565 29,67 24,14 96,24 707,77 138,39
Hroro:| 1659 69,86 78,37 232,60 1917,53 414,00
CJl JIbrotHoe nuTanue II cMeHa (12
et u crapiue)-06ej
371aK0BO-PYKTOBBIH 6aTOHUMK 25 Ip. 25 1,29 167 16,16 78 56,40
111 13 cBexeit KanycTbl ¢ KapTodesnem (¢
TOMAaTOM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 19,10
Jliosisi-ke6ab 100 18,36 23,43 0,93 287 TTK Ne 289 111,82
OBouHas cMech "EBporneiickas” 6/3
npunyueHHas 180 4,81 4,66 9,49 97,2 TTK Ne 533 84,35
3esieHb (YKpOM, eTpyLIKa) 1,31 0,04 0,01 0,11 0,58 TTK Ne 41 1,18
Tenbli koMnot U3 Kyparu C/[ 200 0,98 0,05 12,56 47 TTK Ne 1421 16,57
XJ1e6 CTOMIMYHbIH U3 PHKaHO-MIIEeHHYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TIT Ne 933 3,72
Wroro: 781 28,91 33,44 60,30 658,08 293,14
CJ/1 JibrotHoe nutaHue II cmena (12
siet u crapme)-To1gHUK
Msico TyuieHoe 100 15,07 14,28 3,17 201 €6.2004 Ne 433 | 92,40
Karua rpeuHeBast paccbinyarast 180 9,22 6,97 49,61 285,36 €6.2004 Ne 508 | 14,65
Orypubl KOHCEpBUPOBaHHbIE, Hape3Ka 10 0 0 0,29 1,12 TTK Ne 52 3,71
Yaii ¢ TMMOHOM 6/caxapa (su1eTa) 207 1,76 0,42 0,66 14 TTK Ne 1314 3,73
Xe6 "TlpubpexHbIi" oGoraleHHbIH
Hozom 30 2,21 0,59 15,38 75 T Ne 931 6,38
Wroro: 527 28,26 22,26 69,11 576,48 120,86
Hroro:| 1308 57,17 55,70, 129,41 1234,56 414,00
Llesinakus o6en I cmena (¢ 12 yiet)
lu U3 cBexeii KanycTbl ¢ kKapTodpesem (¢
TOMAaToM) 250 1,76 3,37 10,02 94,3 €6.2004 Ne124 | 19,10
Tynsiu U3 CBUHUHBI*** 100 14,59 14,81 3,99 207 C6.1996 Ne 401 | 46,42
Kawa rpe4yHeBast paccblnyarast 180 9,22 6,97 49,61 285,36 €6.2004 N2 508 | 14,65
KommnoT "MaHaapuHoBast foJbKa" 200 0,42 0,10 52,86 208 TTK Ne 828 14,85
I'pyia 124,22 0,50 0,37 12,79 62,73 50,99
Hroro: 854 26,49 2562 129,27 857,39 146,00
JlonoiHUTEILHOE UTaHue - 121 p.
Tedrenu "/leTckue” ¢ COyCOM TOMATHbIM 100 8,18 11,35 5,27 156 TTK Ne 259 7573
Kaiua nepJioBasi C 0BOLIAMH 190 5,23 8,82 39,67 251,05 TTK Ne 505 23,87
3enenb (yKpor, neTpyumka) 2,35 0,07 0,01 0,20 1,03 TTK Ne 41 2,12
KomnoT u3 usroma
(BUTaMMHKM3HPOBaHHLIH 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne 822-70 7,52
XJ1e6 MieHUYHbIH U3 MYKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 TTIT Ne 932 8,04
XJ1e6 CTONMYHbBLI U3 PHKAHO-MIIEHUIHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TIT Ne 933 3,72
Hroro: 567 18,96 20,94 108,99 687,9 121,00
JlupexTtop / -~ TIlerkosa H. 10.
3aBeAyOLUH MPOU3BO/JCTBOM 1{/2 ApyTioHsiH A.M.
mp

MeqUIMHCKUH pabOTHHK
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Baramosa Y. A.




