CypryTckoe ropojckoe MyHHIMIAJIBHOE YHUTapHOE NpeAnpusitie «KOMGUHAT IKOIBHOTO
NUTAHUA»

CrosioBast MBOY

CTpyKTypHOe nojpas/ejieHue COII Ne 5 kopmyc 1 MBEOY MBOY COIl Ne5
MaTepuaabHO-0TBETCTBEHHOE JIUL0 ApyTioHsiH A.M. JlaTa 08.05.2024
MEHIO
NUILEBbIe BelllecTBa JHepreTnye
HanmeHnoBaHue 6110/ Bec 61102 cKast Ne penentypbt 1eHa
6esku KUDPBL  |YTIEBOABI | penHOCTD
3aBTpak (7 - 11 sieT)
Pbi6a, moa uy6koi (MHHTaH HOPLHOHHO) 100 13,81 7,34 5,33 143 TTK Ne 361 74,31
Puc "CosHeyHbli" 180 4,92 5,22 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
3esieHb (yKpor, neTpyuika) 199 0,06 0,01 0,17 0,88 TTK Ne 41 1,79
Orypubl CBeXXHe, Hape3ka 40 0,32 0,03 0,99 533 TTK Ne 45 19,09
Kakao ¢ Mosiokom 200 3,64 3,34 15,02 100,26 €6.2004 Ne 693 20,13
I[leueHbe ¢ HaUMHKOH "Cro6oackoe” 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
Batonumnk "Ha sgopoBbe”
NIEHUYHO-PXKaHOH o6oraileHHbIH
BUTaMHHAMH, XKeJIe30M H Ka/lbLiHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 T111 N2 930 6,75
Xs1e6 NIIEHHYHbIA H3 MyKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 I111 N2 932 8,04
Hroro: 632 30,02 24,98 139,73 846,15 166,00
06ea (7 -11 nieT)
l'oBaAWHA oTBapHas s | 6110, 15 4,08 2,92 0,12 43,2 TTK Ne 233 25,37
Cyn xapTode/IbHbIH ¢ MAKAPOHHBIMU
U3/Ie/TUSIMU 250 2,72 252 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
Pbi6a, noj wyGKoii (MUHTal NOPLMOHHO) 100 13,81 7,34 5,33 143 TTK Ne 361 74,31
Puc "CosHeyHbIi" 150 4,10 4,35 35,32 204,23 TTK Ne 528 23,51
3esienb (ykpor, neTpyiika) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
Cok GpyKTOBbBIH 200 1,00 0,20 20,60 86 11 21,00
pyuia 160,52 0,64 0,48 16,53 81,06 65,89
Ileyenbe c HauuHKOM "Ci0604CKOE" 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
baronuuk "Ha 30poBbe”
MUIEeHUYHO-PXKAHOH 060ralieHHbIH
BUTAaMHHAMH, XKeJIe30M U KaJIbIiHeM 20 1,57 0,59 9,80 52, [T Ne 930 6,74
X1e6 MUeHHYHBIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
Wroro: 962 31,93 26,40 162,48 964,11 248,00
BecniatHoe nuTanue (12 siet u
crapuie)
Puc "CosiHeyHb1i" 180 4,92 5,22 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
3esieHb (yKpor, neTpyuika) 0,5 0,01 0 0,04 0,22 TTK Ne 41 0,45
[ToMH/10pDI (TOMATBI) CBEXKHE, HApe3Ka 30 0,32 1,12 7,2 TTK Ne 44 15,19
Tenblit HAaNUTOK "JIMUMOHHBII" 200 0,13 10,70 43,25 TTK Ne 856 Vil
Xn1e6 NIIeHUYHBIN U3 MyKH B/C 25 1,72 12,01 58 TIIT Ne 932 4,02
WUroro: 436 7,10 66,25 353,75 55,00
/lupexTop [leTkoBa H. 0.
3aBe/yI0LHH IPOU3BOACTBOM ApyTionsin A.M.

MeHUUHCKHHA pabOTHHK

1u3z5

Baramnosa Y. A.




MEHIO 08.05.2024
MulLeBbIe BelllecTBa JHepreTuie
HanmeHnoBaHue 61104 Bec 6atoaa cKast Ne penentypbt LieHa
Gesiku KUPBL  |YITIEBOABL | jienHOCTD
3aBTpak (12 jyieT 1 cTapuie)
Pri6a, TylieHHas B TOMaTe € 0BOLAMH
(MUHTAH NOPLIHOHHO) 100 9,54 4,92 574 103 TTK Ne 339 59,53
Puc "CostHeyHbIiH" 180 4,92 522 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
3esieHb (yKporm, neTpyLka) | 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
Tennblit HAMUTOK "JIMMOHHBIK" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
A610K0 132,7 0,53 0,53 13,00 65,02 36,73
[TeueHbe ¢ HaYMHKOU "Cno6oackoe” 30 1,69 5,96 3591 137,7 TY Ne 1512 5,76
X71e6 NiEeHUYHbIH W3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTIT Ne 932 4,02
X1e6 CTOJIMYHBIN U3 PXKaHO-MIEeHHYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T11T Ne 933 3,72
Wroro: 694 20,23 17,14 130,86 706,49 146,00
06ep (12 et u cTapuie)
Cyn kapTodeJbHbIH ¢ MaKapOHHBIMH
HU3/1e/IUAMHA 250 2372 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
Pbi6a, TylleHHast B TOMaTe C 0BOLaMH
(MHHTAl MOPLMOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 59,53
Puc npunyuieHHbIA 180 4,19 4,57 43,99 234 €6.2004 Ne512 | 19,95
3esnenb (yKporm, neTpyiuka) 2,43 0,07 0,01 0,21 1,07 TTK Ne 41 2,19
[Tomu0pbl (TOMaTBI) CBEXHe, Hape3Ka 45 0,49 0,09 1,67 10,8 TTK Ne 44 22,79
KomnoT u3 usioma
(BuTaMUHHU3HUpOBaHHbIN 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne 822-70 7,52
[TeuyeHbe ¢ HaYMHKOH "Cno6oackoe” 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
Xs1e6 nieHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TIIT Ne 932 4,02
X7n1e6 CTOJIMYHBIH U3 PXKAHO-NIIEHUYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T1T N2 933 3,72
Hroro: 867 23,03 20,37 166,13 866,87 146,00
JlprotHoe nutaHue I cmena (7 -11
net)-3aBTpaK
Pb16a, noz 1y6Koi (MUHTaH MOPLIMOHHO) 100 13,81 7,34 5,33 143 TTK Ne 361 74,31
Puc "CosHeyHblIi" 150 4,10 4,35 35,32 204,23 TTK Ne 528 23,51
Orypubl CBEeXHe, Hape3Ka 30 0,24 0,02 0,74 4 TTK Ne 45 14,32
Yaii c IHMOHOM 207 1,70 0,40 9,41 47,12 TTK Ne 803 5,04
[leuenbe c HauMHKOM "Co6oacKoe"” 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
Batonuuk "Ha 3gopoBbe”
NIIEHHYHO-PXKaHOH oGoralleHHbIH
BUTAaMHWHAMH, )KeJ1e30M U KaJibLHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 T111 N2 930 6,76
Xs1e6 nueHUYHbIA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I Ne 932 4,02
Hroro: 572 25,40 20,90 114,63 691,95 135,63
JIbrotHoe nutanue I cmena (7 -11
net)-06en
l'oBsiMHa oTBapHas Ass | 61104 10 272 1,94 0,08 28,8 TTK Ne 233 16,92
Wkpa MopkoBHas 100 1,77 8,10 12,47 124,6 €6.2004 Ne 78 18,34
Cyn kapTodebHbIH ¢ MaKapOHHBIMH
HU3/1eJIHAMH 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
JKapkoe o - foMalHeMy 225 23,36 20,95 19,51 366 €6.2004 N2 436 | 153,93
3esieHb (YKpoII, eTpyuika) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
CoK GpyKTOBbIH 200 1,00 0,20 20,60 86 T 21,00
A6s10K0 147,97 0,59 0,59 14,50 72,51 40,96
Xne6 nieHHIHbIH U3 MYKH B/C 25 1,02 0,25 12,01 58 T111 Ne 932 4,02
Xn1e6 CTOIMYHBIH U3 PHKAHO-TILIEHHYHOH
MYyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I1IT Ne 933 3,72
Wroro: 984 35,58 34,60 11095 902,93 21837
Hroro:| 1556 60,98 55,50 225,58 1594,88 414,00
JlupexTop [lerkosa H. I0.
3aBe/lyoLMi IPOU3BOACTBOM ApyTioHsaH A.M.

MeAUUMHCKUHA paGOTHUK

Baranosa Y. A.




MEHIO 08.05.2024
nulileBble BellecTsa JHepreTHye
HaumMeHoBanue 61101 Bec 6to1a cKast Ne penenTypsi LeHa
6esKu KHPBL  |yIIEBOABI | yreHHOCTD
JlprotHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-06en
l'oBsauHa oTBapHas s | 6107, 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 33,83
HWkpa MOpKOBHast 100 1,77 8,10 12,47 124,6 €6.2004 Ne 78 18,34
Cym kapTodesbHbIH ¢ MAKAPOHHBIMU
HU3AEeTUAMU 250 2,72 2:32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
Yapxoe 110 - foMalIHEMy 225 23,36 20,95 19,51 366 C6.2004 Ne 436 | 153,93
Cox GpyKTOBbBIH 200 1,00 0,20 20,60 86 11 21,00
s1610K0 141,91 0,57 0,57 13,91 69,54 39,28
Xne6 NIUeHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I11T Ne 932 4,02
X71e6 CTOIMYHBIH U3 PXKAHO-MILIEHHYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TI1 Ne 933 3,72
Hroro: 987 38,25 36,53 110,35 928,32 29271
JIbrorHoe nutanue Il cmena (7 -11
set)-TIongHUK
Pb16a, noz my6Kxoi (MMHTal NOPLHOHHO) 100 13,81 7,34 533 143 TTK Ne 361 74,31
Puc "CosHeuHb1i" 150 4,10 4,35 35,32 204,23 TTK Ne 528 23,51
Ya ¢ 1MMOHOM 207 1,70 0,40 9,41 47,12 TTK Ne 803 5,04
[leyeHbe ¢ HaYMHKOM "C0601CKOE" 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
Baronunk "Ha 3x0poBbe”
TNILIEHUYHO-PXAHOH 06oraleHHbIi
BHTaMHHaMH, )KeJ1Ie30M U KaJbliieM 20 1,57 0,59 9,80 52 T1IT Ne 930 6,74
Xs1e6 nueHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TT11 Ne 932 4,02
WUroro: 542 25,16 20,88 113,69 687,95 121,30
Hiore:] 1529 63,41 57,41 224,24 161627 414,00
JlbrotHoe nutaHue I cmeHa (12 et u
crapiue)-3aBTpak
Pbi6a, nog my6KoH (MHHTal NOPLHOHHO) 100 13,81 7,34 5,33 143 TTK Ne 361 74,31
Puc "Conneynbiin” 180 4,92 522 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
Orypubl CBeXHe, Hape3Ka 15 0,12 0,01 0,37 2 TTK Ne 45 7,16
Tenblit HanKUTOK "JIMMOHHBIN" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
[leyenbe ¢ HauuHKoH "Cro6osackoe” 40 2,26 7,95 42,02 183,6 TY Ne 1512 7,68
Batonuuk "Ha 3g0poBbe”
NIEHUYHO-PXKaHOH 060ralieHHbIH
BUTaMHWHAaMH, )KeJIe30M U Ka/lbLiHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 T1I1 Ne 930 6,76
X71e6 NUIEeHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1I1 Ne 932 4,02
- Hroro: 580 24,53 2137 122,61 726,93 135,25
JIerotHoe nutanue I cmena (12 ner u
crapue)-06ex
l'oBsMHa oTBapHas s | 61107, 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 33,83
Hkpa MopkoBHas 100 1,77 8,10 12,47 124,6 €6.2004 Ne 78 18,34
Cyn kapTode/ibHbIH C MaKapOHHBIMH
HU3e/IUAMU 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
Yapkoe no - fomaiHemy 225 23,36 20,95 19,51 366 (€6.2004 Ne 436 | 153,93
3esieHb (yKporm, neTpyuika) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KomnoT 13 usioma
(BUTAaMHHM3HpPOBaHHDIH 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne 822-70 7,52
s1610K0 122,4 0,49 0,49 12,00 59,98 33,88
Xne6 NueHNYHbIH U3 MyKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 [1I1 Ne 932 8,04
X1e6 CTOIMYHBIN U3 PXKAHO-TIIIEHUYHOMN
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I1T Ne 933 3,72
Hroro: 993 39,29 36,51 128,74 1001,02 27875
Wroro:i} 1573 63,82 57,88 25135 172795 414,00
JlupekTop [lerkosa H. 10.
3aBeyI0LH1H IPOU3BOACTBOM ApyTioHsin A.M.

MeHUHHCKHH pabOTHHK
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MEHIO 08.05.2024
MHUILLEeBbIE BelllecTBa Hepreruie
HaumenoBaHHe 6110 Bec 61012 cKasi Ne peuentypsl neHa
GesIKH MHUPBL  |YITIEBOABL | yrennocTh
JIerotHoe nutaHue Il cmeHa (12 et u
crapwe)-06ep
loBsifinHa oTBapHas A5 [ 6o, 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTK Ne 233 33,83
HMKpa MOpKOBHas 100 1,77 8,10 12,47 124,6 C6.2004 Ne 78 18,34
Cyn kapTodesbHbIH ¢ MaKapOHHBIMHU
U3JEJIUAMH 250 272 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
Kapkoe o - jomarunemy 225 23,36 20,95 19,51 366 €6.2004 N2 436 | 153,93
3eJieHb (YKpoI, neTpy1ika) 1 0,03 0 0,09 0,44 TTK Ne 41 0,90
KomnoT 13 uswoma
(BUTAMHHHU3HpOBaHHbIH 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne 822-70 232
s1610K0 143,83 0,58 0,58 14,10 70,48 39,82
Xs1e6 NILeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 025 12,01 58 TI1 Ne 932 4,02
X1e6 CTOTMYHBIHA U3 PXKAHO-TIIIEHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I11T N2 933 3,72
Hroro: 990 37,66 36,35 118,83 95352 280,66
JlbrorHoe nutanHe Il cmeHa (12 et u
crapue)-TIloaJHUK
Pbi6a, noz my6Kkoi (MUHTalH HOPLUHOHHO) 100 13,81 7,34 5,33 143 TTK Ne 361 74,31
Puc "ConHeyHbIH" 180 4,92 522 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
OrypIibl CBeXXHe, Hape3Ka 15 0,12 0,01 0,37 2 TTK Ne 45 7,16
Tennbiit HANUTOK "JIMMOHHBIK" 200 0,13 0,01 10,70 43,25 TTK Ne 856 7,11
[TeyeHbe ¢ HAYMHKOU "Cno6oxackoe” 30 1,69 5,96 35,91 137,7 TY Ne 1512 5,76
baTonuunk "Ha 3g0poBbe”
NMUIeHHYHO-PXKaHOH 060ralieHHbIH
BUTAMHHAMHU, XKeJIe30M U Ka/lbliieM 20 1,57 0,59 9,80 52 TIT Ne 930 6,76
X/1e6 MIIEeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TI1 Ne 932 4,02
Hroro: 570 23,96 19,38 116,50 681,03 13333
Hroro:| 1560 61,62 55,73 235,33 1 634,55 414,00
CAI JIbrotHoe nutanue Il cmena (12
JIeT ¥ cTapiie)-06en
loBsinHa oTBapHas AJisi | 61t07, 25 6,80 4,86 0,20 72 TTK Ne 233 42,30
Cyn kapTodebHbIH C MAKAPOHHBIMU
U3Je/TUAMHU 250 2,72 2:32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,59
T'0BAIMHA, TYLIEHHAs! C Y4ePHOCIHBOM 100 15,31 16,18 11,81 251 C6.2004 Ne 441 | 104,91
KapTodenb oTBapHoit 180 3,43 4,66 28,68 170,38 C6.2004 Ne 518 | 34,34
KomnoT u3 cBexux 16710k 6/caxapa 200 0,24 0,24 6,96 29 TTK Ne 1308 18,87
S16n10K0 113,76 0,46 0,46 11,15 55,74 31,49
Xne6 "MpubpexxHbId" 06oraleHHbIA
Hozom 30 2,21, 0,59 15,38 75 TIT Ne 931 6,38
Wroro: 899 31,17 29,31 94,84 765,7 256,89
Y
JlupexTop f\%} [Terkosa H. 10.
3aBeAyIOLMH IPOU3BOJCTBOM - 4 ;' ApyTioHsiH A.M.
MeHIHHCKHIE pabOTHUK ‘ Zj?/ Baranosa 4. A.
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MEHKO 08.05.2024
MHUIeBbIe BelllecTBa JHepreTnye
Haumenosanue 6110, Bec 6sioza cKast Ne penentyper LeHa
Geskn KHPBL - |YLNEBOAB | jeyyocTy
CA JIerotHoe nutauue Il cmena (12
J1eT U ctapue)-IloaHuK
Pbi6a, nog wy6koit (MuHTAl OPLIMOHHO) 100 13,81 7,34 533 143 TTK Ne 361 74,31
Puc "ConHeunprii" 180 4,92 5,22 42,38 245,08 TTK Ne 528 28,22
Mopckas kanycra 30 0,29 1,18 1,47 17,7 TTK Ne 56 32,94
Tennbiit KoMnoT U3 C/M YepHOMIOAHOMH
pa6HHbI CJl 200 0,56 0,07 1,53 8 1379 11,17
Baronunk "Ha sgoposbe”
MIIEHHYHO-PXXaHOH 060rauleHHbIH
BHTaMHHAMH, XeJ1e30M H Ka/bliHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 T1TT Ne 930 6,76
XJ1e6 CTONIMYHBIN U3 PXKAHO-MILEHHYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
Wroro: 555 22,82 14,65 71,54 519,78 157,11
Hroro: 1454 53,99 43,96 166,38 1285,48 414,00
Liesnakus o6en Il cMena (c12 ner)
Cyn kaprodenbHbIi 250 2,40 2,34 22,03 109,02 €6.2004 Ne 133 | 23,12
Pri6a, Tywenuas B TomaTe ¢ ooamu
(MHuHTal MOpuHOHHO) 100 9,54 4,92 5,74 103 TTK Ne 339 59,53
Puc "Conneunprii” 190 519 5,51 44,74 258,69 TTK Ne 528 29,79
3esieHs (ykpor, HeTpyuKa) 2,96 0,09 0,01 0,25 1,3 TTK Ne 41 2,67
[lomuzopst (ToMatbl) cBexue, HapesKa 25 0,27 0,05 0,93 6 TTK Ne 44 12,66
Komnor u3 Buwnu ¢/m u 56710k 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 862 18,22
Hroro: 768 1772 12,94 87,15 531,01 146,00
JononnuTensHoe nuTanue - 121 p.
I'peyanHuKu ¢ coycom 100 8,52 14,04 11,24 203 TTK Ne 285 48,95
MakapoHHble u3fenus orsapHble 190 7,14 5,66 47,82 267,9 C6.2004 Ne 516 | 15,56
3enens (ykpon, [eTpylKa) 225 0,07 0,01 0,19 0,99 TTK Ne 41 2,03
Orypubl KOHCEpBUpPOBaHHbIE, HapeskKa 65 0 0 1,91 7,28 TTK Ne 52 24,09
Komnor us Buwmu ¢/m u 9610k (BuT.70) 200 0,23 0,11 13,46 53 TTK Ne 843-70 18,61
Xn1e6 nieHuyHbIH u3 MYKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 I1I1 Ne 932 8,04
X166 CTONMYHBII U3 PXKaHO-MIIeHHIHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
Hroro: 632 21,07 20,57 109,67 702,17 121,00

/upexTop
3aBeayIomuil IpoM3BOACTEOM
MeauUMHCKHI paBoTHUK
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[Merxosa H. 10.

ApyTioHsiH A M.

Baranosa Y. A.




