N
CypryTcKoe ropojickoe MyHHIUNa/IbHOe

yHnTapﬂoghﬁ‘}e‘ﬂ@“nmue «KoMOGHMHAT HIKOJIbLHOT'O

NUTAHUA»
YRy Cronosas MBOY
CTpyKTypHOe nO/pas/ieeHune COII Ne 5 kopmyc 2 MBOY MBOY COII Ne5
MaTepnafibHd-OTBeTCTBeﬂﬂoe JIULL0 Coxyp C.C. Jlata 13.05.2024
MEHIO
nULeBble BellecTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHKe BJII0/] Bec 61012 | cKas Ne perenTypbl eHa
HenKku 3 JHpBI  |yIJIeBOABI|  [;eHHOCTD
3aBTpak (7 - 11 seT)
COCHCKH OTBapHbIe 106 11,56 15,86 2,00 190,8 €6.2004 Ne 413 | 87,32
Coyc "CbIpHbIH" C 3€/IEHbIO 15 1,08 1,04 1,14 18,38 TTK Ne 1011 5,17
MakapoHHble U3/le/Iusi OTBapHbIe 150 5,64 4,47 37,76 211,5 (€6.2004 Ne 516 12,28
[Tomuzi0pbl (TOMATbl) CBEXKHeE, Hape3Ka 10 0,11 0,02 0,37 2,4 TTK Ne 44 5,06
Yau ¢ caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,22
MaH/apvH 122,28 0,92 0,22 8,35 45,24 43,19
Baronuuk "Ha 370poBbe”
M HUYHO-PXKAHO#H 060oralleHHbIA
BUTaAMHUHAMHU, XeJIe30M U KaJIbliueM 20 1,57 0,59 9,80 52 [1IT Ne 930 6,74
X166 MeHHYHbIM U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
, Wroro: 648 24,70 22,86 80,85 624,62 166,00
06ez (7 -11 neT)
ToBsiiMHa oTBapHast AJis 1 671104 15 4,08 2,92 0,14 43,2 TTK Ne 233 25,37
Ca/iaT U3 CBEXHX MOMH/IOPOB U OI'YypLIOB 60 0,59 5,98 2,78 66,72 TTK Ne3 27,98
Cyn kapTode IbHbIH C Kpynoi (puc) 250 2,02 2,25 17,47 96,49 €6.2004 N2138 18,28
CoCHCKH OTBapHble 106 11,96 15,86 2,00 190,8 €6.2004 Ne 413 | 87,32
Coyc "CbIpHBIH" C 3eJIEHbBIO 15 1,08 1,04 1,14 18,38 TTK Ne 1011 5;17
MakapoHHbIe U3/ie/1Msi OTBapHbIe 150 5,64 4,47 37,76 2115 €6.2004 Ne 516 | 12,28
Komnot "CinBobiii Ne 1" (BUT.50) 200 0,22 0,08 23,97 92,58 TTK Ne 831-50 15,25
MaH/japuH 129,08 0,97 0,23 8,82 47,76 45,59
BatoHuuk "Ha 310poBbe”
MIeHUYHO-PXKAHOM oboraueHHbI|
BUTAaMMHAMHM, eJIe30M U KaJibliieM 20 1,57 0,59 9,80 52 [1IT Ne 930 6,74
XJ1e6 MieHNUHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTIT Ne 932 4,02
‘ ' Wroro: 970 29,85 33,67 115,89 877,43 248,00
mj (7-11 snet)
Karia MosiouHasi ieHu4Hast (ku/iKas) 200 7,07 3,30 32,66 190 €6.2004 Ne311 15,46
Macsio CIMBOYHOE 8,19 0,07 5,95 0,11 54,6 TTK Ne 43 8,05
Kucesb U3 NJI040B LIMITOBHHKA 180 0,12 0,05 20,95 81,47 €6.2004 Ne 654 7,47
X/1e6 MiueHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTI1 Ne 932 4,02
Wroro: 413 8,98 9,55 65,73 384,07 35,00
JIbroTHOe nuTaHue I cmena (7 -11
neTt)-3aBTPaK
CoCHCKH OTBapHbIe 106 11,96 | 15,86 2,00 190,8 €6.2004 Ne 413 | 87,32
Coyc "CbIpHbIH" C 3€/1eHbIO 49 2,89 2,17 2,95 49 TTK Ne 1011 13,79
MakapOHHbIe U3/ie/Iisi OTBapHbIe 150 5,64 4,47 37,76 211,5 €6.2004Ne516 | 12,28
[loMu0pbl (TOMAThI) CBEXKHE, Hape3Ka 60 0,65 0,12 2,23 14,4 TTK Ne 44 30,39
Yaii ¢ caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,22
Batonuuk "Ha 3gopoBbe”
MIIeHUYHO-PXKAHOH o6orauieHHbIH
BUTaAMHUHAMHU, )KeJ1Ie30M U Ka/IbliueM 20 1,57 0,59 9,80 52 [11T Ne 930 6,74
X/1e6 MiIeHUYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TTIT Ne 932 4,02
Uroro: 601 26,13 24,47 7617 622 156,76
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MEHIO 13.05.2024
[UIIEBbIe BelecTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHUe 6110/ Bec 611012 cKast Ne penenTypsbl LieHa
6eIKH JKUPBL  |YIVIEBOABI | [1eHHOCTD
JIbroTHoe nutanue I cmena (7 -11
net)-06en,
CanaTt U3 CBEXKHUX NOMH/0POB U OI'ypLOB 60 3,56 5,96 2,78 66,72 TTK Ne3 27,98
Cyn kapTodeabHbIU ¢ Kpyno# (puc) 250 2,02 2,25 17,47 96,49 €6.2004 N2138 18,28
[0Bs/IMHA, TYLIEHHAs! C THIKBOU 100 i542 ' 16,18 4,61 225 TTK Ne 266-1 101,91
KapTodesb 0OTBApHOH C JIYKOM 150 3,00 9,71 24,97 195,4 €6.2004 Ne 204 | 39,44
Komnot "CsinBoBbiid Ne 1" (BuT.50) 200 0,22 0,08 23,97 92,58 TTK Ne 831-50 15,25
s1610K0 124,49 0,50 0,50 12,20 61 34,46
[leueHbe c06H0€e "KokocoBoe" 40 2,85 17,84 26,08 240,44 TY Ne 1506 12,17
Xne6 nieHHYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TT1T Ne 932 4,02
X1e6 CTOJIMYHBINA U3 PHKAHO-TIIEHHYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TI1 Ne 933 3,72
Hroro: 974 28,06 53,04 135,17 1089,63 257,24
Uroro:] 1575 54,19 77,51 211,29 171163 414,00
JibrotHoe nuranue Il cmena (7 -11
nert)-06en
CasiaT U3 CBEXHUX MOMH/,0POB U OTYPLIOB 60 0,59 5,98 2,78 66,72 TTK Ne3 27,98
Cyn kapTodebHbIH C KpynoH (puc) 250 2,02 2,25 17,47 96,49 (6.2004 N2138 18,28
[oBsiiMHA, TyllIEHHAs! C ThIKBOM 100 15,43 16,18 4,61 225 TTK Ne 266-1 101,91
Kaprodesb 0OTBApHOH C JIyKOM 150 3,06 9,71 24,97 195,4 €6.2004 Ne 204 | 39,44
Komnot "CauBosbid Ne 1" (BuT.50) 20,7)‘ 0,22 _(}_()8 23,97 92,58 TTK Ne 831-50 1525
516.10k0 14237 | 057 0,57 13,95 69,76 39,41
[leuenbe c06H0e "KokocoBoe" 40 42 E‘* 17,84 26,08 240,44 TY Ne 1506 12,17
X71e6 nieHUuYHbIH U3 MYKH B/C 25 s 0,25 12,01 58 T11T Ne 932 4,02
X1e6 CTOJIMYHBIA U3 PXKaHO-TIIEeHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITI1 Ne 933 3,72
Wroro: 992 28,13 53,11 136,87 1 098,39 262,19
JIbrotHoe nutanue Il cmeHa (7 -11
net)-IlongHUK
COCHCKH OTBApHbIE 100 11,28 14,96 2,00 180 €6.2004 Ne 413 | 82,38
Coyc "CoIpHBIH" C 3€/1eHbI0 40 2,89 2,77 2:95 49 TTK Ne 1011 13,79
MakapoHHble U3/leJIusl OTBApHbIe 150 5,64 4,47 37,76 211,5 €6.2004 Ne 516 | 12,28
[ToMu/10pbl (TOMATbI) CBEXHE, HApe3Ka 60 0,65 0,12 2,23 14,4 TTK Ne 44 30,39
Yaii ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2:22
Baronuuk "Ha 30poBbe”
MIIeHUYHO-PXKaHOH oBoraleHHbIA
BUTAMHUHAMHM, KeJIe30M U KaJlbliHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 [1IT Ne 930 6,74
X1e6 MuIeHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
Wroro:| - SPa.. | 2845 .| 2387 | 7617 611,2 151,82
Wroro:| 1587 53,55 76,68 213,04 1709,59 414,00
llennakus 3aBTpak I cmeHa (7-11 ser) )
BUTOYEK MACHOM C MOPKOBBIO***( Ha
napy) 100 13,19 13,67 9,50 211 TTK Ne 1402* 86,94
Pary oBOIIHOE C ThIKBOH *** 200 3,59 8,31 21,48 170,67 TTK Ne 1371 49,32
[ToMmu0pbI (TOMAThI) CBEXHE, HApe3Ka 50 0,54 0,10 1,86 12 TTK Ne 44 25,32
3esieHb (yKpol, neTpyuika) 2,43 0,07 0,01 0,21 1,07 TTK Ne 41 2,19
Ya# ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2;22
Uroro: 552 1909 22,50 42,47 441,04 166,00
JlupexTop _Tlerkosa H. 10.

3aBe/lyOLIMI IPOU3BOACTBOM
MeAUIMHCKHUH pabOTHHK
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