CypryTcKoe ropojcKoe MyHHIUIIAIbHOE YHUTapHoe npeAnpusaTHe «KoMGMHAT MIKOILHOrO

Baranosa Y. A.

MUTAHUA»
CrosioBast MBOY
CTpyKTypHOe nojpasje/ieHHe COIII Ne 5 xopnyc 1 MBOY MBOY COIII Ne5
MaTepHasbHO-0TBETCTBEHHOE JINLIO ApyTioHsaH A.M. JlaTa 11.01.2024
MEHIO
MUIleBbIe BellecTBa JHepreTuye
HaumeHoBaHue 6J110] Bec 61042 cKasi Ne perenTtypsl LeHa
GesKu XKUDbl  |yIJIEBOAB | eHHOCTD
3aBTpak (7 - 11 s1eT)
Coblp (mopuusaMu) 20 4,89 4,59 0 61,91 C6.2004 N2 97 20,68
Karua MoJI0YHasi U3 CMeCH 3epHOBbBIX
XJIONbEB 200 6,35 3,79 27,49 170 TTK Ne 713 19,35
3aneKaHKa TBOPOXXHas 70 12,24 8,18 12,61 173,6 TTK Ne 611 60,44
Macsio c1uBOYHOE 8 0,06 5,81 0,10 53,34 TTK Ne 43 8,02
MoJ10KO CryleHHoe 20 1,44 1,70 11,10 63,4 TTK Ne 51 8,30
Yaii c caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
s1610K0 179,49 0,72 0,72 17,59 87,95 33,24
X716 MeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T1I1 Ne 932 4,02
X71e6 CTONMYHBIA U3 PXKAHO-TIIEHUYHON
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TIT Ne 933 3,72
. : : - Wroro:| 747 30,79 - | 25,70 101,35 768,5 160,00
06ep (7 -11 n1eT)
Cobip (mopuusmu) 20 4,89 4,59 0 61,91 €6.2004 Ne 97 20,68
CyT MOJIOYHBIH C Kpy1oH (MIIeHo) 250 5,58 5,38 19,91 149 C6.2004 Ne 161 | 18,67
3arneKaHKa TBOpOXHas 70 12,24 8,18 12,61 173,6 TTK Ne 611 60,44
MoJI0KO CTyLIeHHOe 20 1,44 1,70 11,10 63,4 TTK Ne 51 8,30
HanuTox U3 IJ100B LIMIIOBHHKA
(BUTaMUHHM3MpPOBaHHbIH 50) 200 0,68 0,28 34,26 130,52 TTK Ne 809-50 11,65
s16710K0 175,6 0,70 0,70 17,21 86,04 32,52
X1e6 MIEeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TIT Ne 932 4,02
X1e6 CTOMMYHBIN U3 PXKAHO-MIEHUYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TI1 Ne 933 3,72
‘ Wroro: 786 28,92 2133 | 11813 77647 ‘ . 160,00
BecrmiatHoe nutaHue (12 et u
crapiue)
Kama MoJio4uHas M3 CMeCH 3epPHOBbIX
XJIONbEB 190 6,03 3,60 26,12 161,5 TTK Ne 713 18,38
Macio CIMBOYHOE 9,28 0,07 6,74 0,12 61,87 TTK Ne 43 9,30
Kakao c Mos1oKOM 200 3,64 3,34 15,02 100,26 €6.2004 Ne 693 | 19,58
X716 NueHHYHbIA U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I111 Ne 932 4,02
X716 CTOMMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHUYHOH -
MyKH 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
= I3A3\ 1416 | 6430 | 43563 55,00
JlupexTop @ [Terkosa H. 10.
3aBe/yOLIMH NPOU3BO/ACTBOM /ﬂgz{‘ ApyTioHsiH AM.

MeAHLUHCKHI PabOTHUK
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MEHIO 11.01.2024
NUILEBbIE BEllecTBa JHepreTHye
HanmeHoBaHue 6,110/, Bec 6s104a cKast Ne penenTypsl LeHa
Genku XKHDBI  |VIVIEBOABI [ yeppocT
3aBTpax (12 et ¥ crapiue)
Karua MoJyiouHasi M3 cMecH 3epHOBBIX
XJIONbEB 200 6,35 3,79 27,49 170 TTK Ne 713 19,35
3anekaHKa TBOPOXXHasi 80 13,99 9,34 14,37 198,4 TTK Ne 611 69,08
Macso c1MBoYHOe 5 0,04 3,63 0,07 33,34 TTK Ne 43 5,01
MoJI0KO CrylieHHOe 25 1,80 2,13 13,88 79,25 TTK Ne 51 10,37
Yaii c caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
A6noko 157,62 0,63 0,63 15,45 77,23 29,19
X1e6 MeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
Baronuuk "Ha 3gopoBbe”
NIIEeHUYHO-PXKaHOH 06oraleHHbIH
BUTaMHHaMH, )KeJIe30M U KaJlbIiHeM 20 1,57 0,59 9,80 52 I1IT Ne 930 6,74
‘ . . Hroro: 713 | 2780 2017 102,49 714,52 146,00
06ea (12 siet u cTapuie)
Cyn MOJIOYHBIH € Kpyno# (mueHo) 250 5,58 5,38 19,91 149 €6.2004 Ne 161 | 18,67
3aneKaHKa TBOPOXXHas 80 13,99 9,34 14,37 198,4 TTK Ne 611 69,08
MoJI0KO cryieHHoe 20 1,44 1,70 11,10 63,4 TTK Ne 51 8,30
HanuTok 13 1008 WKMNOBHUKA
(BMTaMHHM3KMpPOBaHHbIi 70) 200 0,69 0,29 34,27 130,54 TTK Ne 809-70 11,74
S1610K0 164,53 0,66 0,66 16,12 80,62 30,47
X7n1e6 MIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITIT Ne 932 4,02
Xn1e6 CTONIMYHBIH U3 PXKAHO-TNIIEHUYHOM
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T1IT Ne 933 3,72
. = Uroro:| 765 | 2575 17,87 | 11881 733,96 . 146,00
JIbrorHoe nutanue I cmena (7 -11
J1eT)-3aBTPaK
CobIp (nopuusmu) 20 4,89 4,59 0 61,91 €6.2004 Ne 97 20,68
Kaiia Mo/1oyHast U3 CMeCH 3epHOBbBIX
XJIONBEB 200 6,35 3,79 27,49 170 TTK Ne 713 19,35
3aneKaHKa TBOpPOXXHast 80 13,99 9,34 14,37 198,4 TTK Ne 611 69,08
Macso c1MBOYHOE 7 0,06 5,08 0,09 46,67 TTK Ne 43 7,02
MoJI0KO CrylieHHoe 20 1,44 1,70 11,10 63,4 TTK Ne 51 8,30
Yaii c caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
Mangapus 115,69 0,87 0,21 7,90 42,81 40,86
X7n1e6 MIIeHUYHbIH U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TT1T Ne 932 4,02
X71e6 CTOMUYHBIN U3 PXKAHO-NILEHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
Hroro:| 693 - 3269 2562 | 9341 741,49 : 175,26

Jlupextop
3aBeAyIOLIMH NPOU3BOACTBOM
MeHIMHCKHE pabOTHUK

A
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MEHIO 11.01.2024
MUIeBble BellecTBa JHepreTuie
HaumeHoBaHHe GITIOA Bec 6s104a cKast Ne penenTypbl LleHa
GeKu MKHUPBI  [YI/IEBOABI| yeHHOCTD
JlprotHoe nuTtanue I cmena (7 -11
net)-06ep
CaJslaT U3 CBEXHX IIOMH/I0POB H OTYPILIOB C
JIYKOM 3€JIEHBIM 100 0,88 9,92 3,89 106,9 €6.2004 Ne 20 50,07
Cyn KapTode/bHbIA C MAKAPOHHbIMH
U3JeNUAMUA 250 212 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 17,99
ToBsiAMHa oTBapHas s | 61104 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 45,33
Pary us Guiie MHJEHKH 200 19,14 8,15 22,53 237,71 TTK Ne 411 80,08
KoMnoT 13 cMecH cyxoppyKTOB
(BMTaMHUHU3HPOBaHHbIH 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTKNe816-50 | 11,53
Teuenbe c06HOe "XpynKHe NaTouKH" 50 3,28 14,12 49,29 259,6 TY Ne 1504 10,00
XJ1e6 MIIEeHUYHbIHA W3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOJIMYHBIH U3 PXKAHO-TIIeHUIHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 T Ne 933 3,72
 Wroro:| 880 3855 | 40,90 150,38 | 103155 : L 22274
: - Wroro:| 1573 7124 | 6652 243,79 1773,04 39800
JsroTHoe nutanue Il cvena (7 -11
net)-06en,
Cas1aT U3 CBEXHX IIOMHJIOPOB H OTYPLOB C
JIYKOM 3eJIEHbIM 100 0,88 9,92 3,89 106,9 €6.2004 Ne 20 50,07
Cyn kapToQe/IbHbIH C MaKapOHHbIMH
WU3/e/TUAMHU 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 1799
ToBsiguHa oTBapHas AJis | 6o 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 45,33
Pary u3 Qusie MHJEHKH 200 19,14 8,15 22,53 237,71 TTK Ne 411 80,08
KOMIOT U3 cMecH CyXoppyKTOB
(BuTaMuHM3MPOBaHHbIH 50) 200 0,98 0,06 30,73 116,36 TTK Ne816-50 | 11,53
TeueHbe co6HOe "XpyIKHe MaJoduKH” 50 3,28 14,12 49,29 259,6 TY Ne 1504 10,00
XJ1e6 MIIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I1I1 Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOIMUHbIH U3 pXKaHO-MIEeHHYHOH
MyKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I Ne 933 3,72
- Wroro:| 880 38,55 | 40,90 150,38 103155 222,74
JIbrotHoe nutanue Il cmena (7 -11
net)-IToIAHUK
Yaii ¢ caxapoM 200 1,70 0,41 12,96 60 TTK Ne 804 2,79
Coip (nopuusiMu) 20 4,89 4,59 0 61,91 €6.2004 Ne 97 20,68
Kama MoJio4yHasi U3 CMeCH 36 PHOBBIX
XJIONbEB 200 6,35 3,79 27,49 170 TTK Ne 713 19,35
3aneKaHKa TBOPOXHasi 80 13,99 9,34 14,37 198,4 TTKNe 611 69,08
Maco CIMBOYHOE 9 0,07 6,53 0,12 60 TTK Ne 43 9,02
MoJI0KO CTYILLEHHOe 20 1,44 1,70 11,10 63,4 TTK Ne 51 8,30
MaHzapuH 108,44 0,81 0,20 7,41 40,12 38,30
XJ1€6 MIIeHWYHbIHA U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TIIT Ne 932 4,02
XJ1e6 CTOIMYHBIHA U3 PXKaHO-MIIEHUYHOH
MyKH 11,03 54 TIT Ne 933 3,72
WUroro: 96,49 765,83 - 175,26
Wroro: 246,87 | 179738 398,00
JlupeKTop Iletxosa H. I0.
3aBe/yOLIHI NPOU3BOACTBOM ApyTioHsiH A M.

MeUIUHCKHI PaGOTHHK
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Baranosa Y. A.




MEHIO 11.01.2024
NHIeBble BellecTBa SHepreTnue
HauMeHoBauwue 61104, Bec 61102 CKas Ne penentypsi LeHa
Geslkn MKHDPBL  |yIIIEBOAB! | yennocTh

JIbroTHoe nutanue I cMena (12 et u

CTapuie)-3aBTpaK
Kaa Mo/104Hast M3 cMecu 3epHOBBIX
XJIONbEB 200 6,35 3,79 27,49 170 TTK Ne 713 19,35
3aneKaHka TBOPOXHast 100 17,49 11,68 17,90 248 TTK Ne 611 86,35
Mac10 c1uBOYHOE 10 0,08 7,26 0,13 66,67 TTK Ne 43 10,02
MoJI0KO crylieHHoe 30 2,16 2,55 16,65 95,1 TTK Ne 51 12,45
Yaii ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
MaHzaapuH 114,41 0,86 0,21 7,81 42,33 40,41
Xn1e6 MieHHYHbIH U3 MyKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 T111 Ne 932 8,04
X1e6 CTOJMIMYHBIN U3 PXKAHO-MIIEHHYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 ITIT Ne 933 3,72
- ; Wroro:| 729 | 3375 | 2665 | 11445 | 8334 18257
JIbrotHoe nutanue I cmena (12 et u

crapue)-0Gep
CasiaT U3 CB@XXHX IOMHJOPOB H OTYPIOB 100 0,98 9,97 4,64 111,2 €6 2004 Ne20 46,64
Cyn KapTode/IbHbIN C MAKaPOHHLIMH
HU3Je/TUAMHU 250 2,72 2,32 20,66 112,58 C6.2004 Ne 140 | 17,99
loBsaguHa oTBapHas s | 61104, 30 8,16 5,83 0,24 86,4 TTK Ne 233 45,33
Pary u3 duse ungeiiku 200 19,14 8,15 22,53 237,71 TTK Ne 411 80,08
KomnoT u3s cmecu cyxoppykTos
(BUTaMUHM3HPOBaHHBIH 70) 200 0,98 0,06 30,73 116,38 TTK Ne 816-70 11,62
[leyenbe cro6HOe "Xpynkue naaouku” 10 0,66 2,82 25,75 51,92 TY Ne 1504 2,00
XJ1e6 NIIEHHYHBIH U3 MYKH B/C 50 3,44 0,50 24,02 116 IT1T Ne 932 8,04
X1e6 CTONUYHbIA U3 PHKAHO-NILIEHHYHON
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 I1I1 Ne 933 3,72
. Hroro: 865 37705 29,90 | 139,60 886,19 21543
. r ~ _ Wroro:| 1594 71,50 56,55 | 254,05 | 172459 398,00
JIbroTHoe nuranue Il cmena (12 et u
crapue)-06epn
CaJsiaT U3 CBEXHX IOMHZOPOB H OTYPIOB 100 0,98 9,97 4,64 111,2 C6 2004 Ne20 46,64
Cyn KapTode/bHBIN ¢ MAKAPOHHBIMU
U3/1eIUAMU 250 2,72 2,32 20,66 112,58 C6.2004 Ne 140 | 17,99
loBaguHa oTBapHas a4 [ 6107 30 8,16 583 0,24 86,4 TTK Ne 233 45,33
Pary u3 ue ungeiiku 200 19,14 8,15 22,53 237,71 TTK Ne 411 80,08
Komnot n3 cmecu cyxodpykros
(BuTaMHHHM3HpOBaHHBIH 70) 200 0,98 0,06 30,73 116,38 TTK Ne 816-70 11,62
X1e6 MIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 0,50 24,02 116 ITIT Ne 932 8,04
Xn1e6 CTONIMYHBIN U3 PXKaHO-MIIEeHUYHOH
MYKH 11,03 54 T Ne 933 3,72
113,85 83427 | 21

JupekTop [lerxosa H. 10.
3aBeJyoluii NPOU3BOACTBOM ApyTioHsIH A M.
MeaHLMHCKUH pabOTHHK Baranosa Y. A.
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MEHIO 11.01.2024
NUILEeBbIE BEleCTBa JHepreTHye
HaumeHoBaHue 61107 Bec 61042 cKast Ne peuenTypst LeHa
Genku XKHPBL  |yIIIEBOABI | peHHOCTD
JIbrotHoe nutanue Il cmena (12 et u
crapuue)-IToJHUK
Kawa Mos104Hasi M3 CMeCH 3epHOBBIX
XJIONbEB 200 6,35 3,79 27,49 170 TTK Ne 713 19,35
3aneKaHKa TBOPOXHast 100 17,49 11,68 17,90 248 TTK Ne 611 86,35
Macsio c1MBOYHOE 10 0,08 7,26 0,13 66,67 TTK Ne 43 10,02
MoJ10KO CryieHHoe 30 2,16 2,55 16,65 95,1 TTK Ne 51 12,45
Yaii ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
MaHzap1H 131,46 0,99 0,24 8,98 48,64 46,43
Xn1e6 MueHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 ITI1 Ne 932 4,02
Xn1e6 CTONIMYHBIHA U3 PXKAHO-NLIEHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 TTIT Ne 933 3,72
. Hroro:| 721 | 32,16 26,43 103,61 786,71 : ‘ 184,57
. ~ Wroros| 1576 | 6925 [ 5351 | 21746 [ 162098 398,00
CA JibrotHoe nutaHue Il cmena (12
JieT U cTapie)-06ex
CasiaT U3 CBEeXHX MOMH/IOPOB U OT'YPIIOB 100 0,98 9,97 4,64 111,2 €6 2004 Ne20 46,64
Cyn kapToQeabHbIH ¢ MaKapOHHBIMH
HU3JIe/TUAMHA 250 2,72 2,32 20,66 112,58 C6.2004 Ne 140 17,99
ToBsifiiHa oTBapHas st [ 6t/ 15 4,08 2,92 0,12 43,2 TTK Ne 233 22,66
Pary us ¢uie unaeiku 200 19,14 8,15 22,53 237,71 TTK Ne 411 80,08
OTBap M3 IJIOAOB WIKIIOBHKUKA 6/caxapa 200 0,68 0,28 14,30 55 TTK Ne 1311 10,00
I'pywa 121,73 0,49 0,37 12,54 61,47 49,96
Xs1e6 CTONIMYHBIH U3 PXKAHO-MILIEHUYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 IT11 Ne 933 3,72
BaroHuuk "Ha 350poBbe”
NIIEHUYHO-PXKaHOH oGoraleHHbIH
BHUTAaMHHAMH, XKeJIe30M U KaJibl{HEM 20 157 0,59 9,80 52 I1IT Ne 930 6,74
. . ‘ Hroro:| 932 3133 | 2485 | 9562 727,16 237,80
CJl JisrotHoe nutanue Il cmena (12
JieT U crapue)-TlogHuK
CMmeTaHa 20 0,49 2,64 0,66 28,6 TTK Ne 54 8,51
ByTep6poj ropsiuri ¢ IOMHA0PAMH U
CbIpOM (zHeTa) 60 4,91 3,12 14,59 108 TTK Ne 1329 30,58
Kaira Mosi04Hast IWKoJIbHAsA U3 6 3/71aK0OB
(auera) 210 6,43 10,17 23,97 214 TTKNe1302 | 28,81
TBOpOXHbIE CBIDHUKH (HMeTa) 100 19,51 11,79 12,56 237 TTK Ne 1320 87,74
Yaii 6/caxapa (auera) 200 1,70 0,41 0,34 12 TTK Ne 1313 0,83
X1e6 CTOIMYHBIH U3 PXKAHO-NILIEHHYHOH
MYKH 11,03 54 T1IT Ne 933 3,72
Wroro: 63,15 653,6 160,20
Hroro: | 158,77 1380,76 398,00
JlupekTop [letkosa H. 10.
3aBe/yoLMH NPOU3BOACTBOM ApyTionsiH A M.

MeAHLMHCKHI PaGOTHUK
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Baranosa Y. A.




MEHIO 11.01.2024
MULIeBbIe BEUIeCTBA JHepreTHye
HaumeHoBaHue 61107, Bec 61042 cKasi Ne peuentypsi LeHa
6esKu XKHPbl  |YIIEBOAB!| peHHOCTD
Lenuakus o6ex Il cmeHna (¢ 12 set)
Xnebubl rpeyHeBbIe 10 3,93 3,78 23,69 144 16,80
3eJieHb (yKpor, NeTpyIKa) 3,97 0,12 0,02 0,34 1,75 TTK Ne 41 3,59
HanuToK M3 n10/{0B IIHITOBHUKA 200 0,68 0,28 29,62 131 TTK Ne 809 11,41
1108 U3 dpuse HHAEHKU® 225 25,57 15,85 43,28 417 TTK Ne 1335 94,84
Cyn KapTodenbHbIH * 250 2,38 3,06 20,07 115 TTK Ne 1363 19,37
e - _HWroroi| 689 32,68 22,99 117,00 808,75 - | 14600
MeHnwllepconan
Cyn kapTodenbHbIH ¢ MAKapOHHBIMH
HU3JEeHUAMH 250 2,72 2,32 20,66 112,58 €6.2004 Ne 140 18,00
Yaii c caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTK Ne 804 2,24
Xn1e6 NIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 II1 Ne 932 4,02
T _ Hroro:] 475 | 614 2,98 42,09 | 21688 _ 7=
JlonoJIHuTe/IbHOE NUTaHKe - 121 p.
Dpukagenbku B coyce 105 8,35 11,21 11,30 179 C6.2004 Ne 469 | 52,85
Kaura Bsa3kas siyHeBast 180 3,70 4,46 22,97 154,8 C6 2004 Ne 510 8,73
HanuTok 13 n100B LHUMNOBHUKA
(BUTAaMHHH3HPOBaHHbIH 70) 200 0,69 0,29 34,27 130,54 TTK Ne 809-70 11,74
MaungapuH 113,08 0,85 0,20 7,72 41,84 39,94
XJ1e6 MiIeHUYHbIH U3 MyKH B/C 25 | 1,72 0,25 12,01 58 T11T Ne 932 4,02
Xn1e6 CTONTMYHBIHA U3 pPXKaHO-NIIEHUYHOH N
MyKH 11,03 54 T1I1 Ne 933 3,72
‘ 99,30 618,18 | . 121,00
JlupekTop . THerkosa H. 0.
3aBe/lyoLMi NPOU3BOACTBOM ot ) ApyTioHsIH AM.

MeAHLHHCKHI PaBOTHHUK
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l/’b/ Baranosa Y. A.




